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جئاتنلا لضفأ  نامضل  تاودلأاو  تادعملا  ثدحأ  مدختسنو  ميمرتلا ، لاجم  يف  ةعساو  ةربخ  مامدلاب  لزانم  ميمرت  ةكرش  كلتمت  .

Introduction

فيطقلاو ربخلاو   مامدلا   يف   لزانملا   ميمرتل   ةلماش   لولح   انتكرش : :
عيمج ءارجإ  ىلإ  تاعدصتلاو  قوقشلا  ةجلاعم  نم  اًءدب  كلزنم ، ءايحإ  ةداعلإ  تامدخلا  نم  ةعساو  ةعومجم  مدقنو  لزانملا ، ميمرت  يف  ةصصختم  ةكرش  نحن 
ةمزلالا تاديدجتلا  .

تادعملا ثدحأو   ةعساولا   انتربخ   ::

جئاتنلا لضفأ  نامضل  تاودلأاو  تادعملا  ثدحأ  مدختسنو  ميمرتلا ، لاجم  يف  ةعساو  ةربخ  مامدلاب  لزانم   ميمرت   ةكرش   كلتمت  .

لمشت مامدلاب   لزانم   ميمرت   ةكرش   تامدخ   ::

تاعدصتلاو قوقشلا  ةجلاعم 
ناردجلاو حطسلأا  ميمرت 
خباطملاو تامامحلا  ميمرت 
نلاسروبلاو كيماريسلا  بيكرت 

غبصلاو ناهدلا  لامعأ 
ناردجلا قرو  بيكرت 
ءابرهكلاو ةكابسلا  لامعأ 
يتوصلاو يرارحلا  لزعلا  بيكرت 
لزانملاو ققشلاو  للفلا  ميمرت 

ةماعلا ينابملاو  سرادملاو  دجاسملا  ميمرت 
حباسملا ميمرت 

هايملا تابيرست  فشك 
تلفسلأا لمع 

زيمملا انجهن   ::

بسانت ةصصخم  لاًولح  مهل  مدقنو  مهبلاطمو ، مهتاجايتحا  مهفل  قيثو  لكشب  مهعم  نواعتن  .انئلامع  تاجايتحا  عيمج  ةيبلت  ىلع  صرحنو  انلمع ، يف  ًلاماش  اجًهن  عبتن 
مهتاينازيم .

انتازيمم ::

ةءافكلاو ةربخلا  يوذ  نم  لمع  قيرف 
ةدوجلا ةيلاع  داوم  مادختسا 
ةيسفانت راعسأ 
انلامعأ عيمج  ىلع  نامض 
ةزاتمم ءلامع  ةمدخ 

؟ انراتخت اذامل  
هنيسحتو هيلع  ظافحلل  تامدخلا  لضفأ  ميدقت  ىلع  صرحنو  مهلأا ، كرامثتسا  وه  كلزنم  نأ  كردن  نحن  .

MoyenMoyen 100 100 heure(s)heure(s) MaisonMaison 100 EUR (€)100 EUR (€) Dif culté  Durée  Catégories  Coût
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مويلا انعم   لصاوت   ::

ينورتكللإا ديربلا  وأ  فتاهلا  ربع  انعم  لصاوتلا  ىجري  انتامدخ ، نع  ديزملا  ةفرعمل  وأ  ةيناجم  ةراشتسا  ىلع  لوصحلل  .

كلزنم ءايحإ   ةداعإ   تقو   ناح   !!
يتلا ةيرحسلا  ةيلمعلا  كلت  ميمرتلا ، رود  يتأي  انه  .ةلماش  ةلكيه  ةداعإ  ىلإ  ةجاحب  حبصتو  اهقنور ، دقفتو  لكآتلا ، تاملاع  روهظلا  يف  ينابملا  أدبت  نمزلا ، رورم  عم 
ةليوط تاونسل  اهتملاس  ىلع  ظفاحُتو  اهلامجو ، اهقيرب  ينابملل  ديعُت  .

؟ ميمرتلا اذامل  
لبقتسملا يف  عفترمُ  رعسب  هعيب  ةيناكمإ  نم  ديزُيو  راقعلا ، ةميق  ىلع  ظفاحُي  اًيكذ  ارًامثتسا  ميمرتلا  ربتعي   :: ةميقلا ىلع   ظافحلا   .

ناكسلل ةحيرمو  ةنمآ  ةئيب  رفوُيو  ثداوحلا ، وأ  تارايهنلاا  رطاخم  نم  للقُيو  ىنبملا ، ةملاس  نم  ميمرتلا  ززعُي   :: ةحارلاو ناملأا   .

يلاحلا رصعلا  قاوذأ  بسانُت  ةيرصع  ةسمل  هيلع  يفضُيو  هلامجو ، هقنور  ىنبملل  ميمرتلا  ديعُي   :: تايلامجلا .

ةزيمتملا انتامدخ   ::

ةيلاع داوملاو  تاينقتلا  ثدحأ  مادختسا  عم  فقسلأا ، ىلإ  تاساسلأا  نم  ىنبملا ، ءازجأ  عيمج  لمشت  ةلماش  ميمرت  تامدخ  مدقن   :: ينابملل لماش   ميمرت  
ةدوجلا .

ىنبملل لولحلا  لضفأ  ديدحتل  ةيناجم  تاراشتسا  مدقُنو  ميمرتلا ، لاجم  يف  ةعساولا  ةربخلا  يوذ  ءاربخلا  نم  اقًيرف  كلتمن   :: ةعساو ةربخ   .

لمعلا يف  ةيلاع  ةدوج  نامض  عم  تاينازيملا ، عيمج  بسانت  ةيسفانت  ارًاعسأ  مدقُن   :: ةيسفانت راعسأ   .

كلزنم ءايحإ   ةداعإ   يف   كدعاسنسو   مويلا  ، انعم   لصاوتلا   يف   ددرتت   !!لا  

لمشت انتامدخ   ::

ةليوط تاونسل  مودت  ةيلاثم  جئاتن  نامضل  ءلاطلا  تاينقت  ثدحأو  تاناهدلا  عاونأ  لضفأ  مدختسن   :: ةيجراخو ةيلخاد   تاناهد   .

ةيوجلا لماوعلا  عيمج  نم  ىنبملا  ةيامحل  يئام ، لزع  ىلإ  يرارح  لزع  نم  ةفلتخملا ، هعاونأب  حطسلأا  لزع  تامدخ  مدقُن   :: حطسلأا لزع   .

ءابرهكلاو ةكابسلا  لامعأ  ىلإ  طلابلا  بيكرت  نم  ينابملل ، بيطشتلاو  ميمرتلا  لامعأ  عيمج  مدقُن   :: بيطشتلاو ميمرتلا   لامعأ   .

؟ انراتخت اذامل  
ءانبلاو ميمرتلا  لاجم  يف  ةعساولا  ةربخلا  يوذ  ءاربخلا  نم  اقًيرف  كلتمن   :: ةعساو ةربخ   .

لمعلا يف  ةيلاع  ةدوج  نامضل  تاينقتلا  ثدحأو  داوملا  عاونأ  لضفأ  مدختسن   :: ةيلاع ةدوج   .

تاينازيملا عيمج  بسانت  ةيسفانت  ارًاعسأ  مدقُن   :: ةيسفانت راعسأ   .

ءلامعلل لابلا  ةحار  نامضل  انلامعأ  عيمج  ىلع  تانامض  مدقُن   :: تانامض .

مامدلاب تامامح   ميمرت   ةكرش  
، قوقشو ناردجلا ، يف  تاعدصت  نم  نمزلا ، رورم  عم  ةددعتم  تلاكشم  نم  يناعت  ةميدقلا  تامامحلا  نأ  ًامامت  كردُن  مامدلاب  تامامح  ميمرت  ةكرش  يف  نحن 

اهلكآتو هايملا ، ريساوم  فلتو  تاعولابلا ، دادسنا  ىلإ  ناهدلا ، طقاستو  .

مامدلاب ةميدقلا  تامامحلا  ميمرت  ضورع  لضفأ  مكل  مدقن  ببسلا ، اذهل  :

باذجو يرصع  مامح  ىلإ  هلوحُنو  لماكلاب  كمامح  ميمصت  ديعُن  لماكلاب : ةميدقلا  تامامحلا  رييغت  .

تاعلابلا دادسنا  ىلإ  هايملا  تابرست  نم  ةميدقلا ، تامامحلا  تلاكشم  عيمجل  ةلماش  ًلاولح  مدقُن  تلاكشملا : ةفاك  جلاع  .

هتلااح لضفأ  يف  كمامح  ىلع  ظافحلل  ةيرودلا  ةنايصلاو  ميمرتلا  تامدخ  مدقُن  ةنايصلاو : ميمرتلا  .

ةقدب تلاكشملا  ديدحتل  ددعلاو  تلالآا  ثدحأ  مادختساب  مامحلل  ًلاماش  اصًحف  يرجُن  نيصصختم : نيسدنهم  لبق  نم  صحفلا  .

قوسلا يف  اهل  ليثم  ةيسفانت لا  راعسأب  انتامدخ  مدقُن  يسفانت : رعس  لقأ  .

نكمم تقو  عرسأ  يف  ةفلكت  لقأب  لولحلا  لضفأ  ميدقتو  مامحلا  نع  فشكلل  لاًماك  اقًيرف  لسرُن  ليمعلا : بلط  ةيبلت  يف  ةعرسلا  .

مامدلاب ةميدقلا  تامامحلا  ميمرت  تامدخ  لضفأ  ىلع  لوصحلل  مويلا  انعم  لصاوتلا  يف  اوددرتت  !لا 

ةدوج ىلعأو  راعسلأا  لضفأب  ةميدقلا  كتامامح  ةنايصو  ميمرتل  ةلماش  لاًولح  كل  مدقن  .لماكلاب  كلزنم  ىلع  اهريثأتو  تامامحلا  تلاكشم  نم  قلقلل  اًعادو  .

؟ نحن اذامل 
تنك امنيأ  انتامدخ  كل  مدقنو  اهعقاومو ، اهتاحاسم  فلتخمب  تامامحلا ، عاونأ  لك  عم  لماعتن  ةلماش : ةربخ  .

ةعرسو ةقدب  تابيرستلاو  ةبوطرلا  بسنو  تاعدصتلا  نع  فشكلل  تاينقتلا  ثدحأ  مدختسن  ةثيدح : تاودأ  .

ناقتإ لكب  كمامح  ءايحإ  ةداعإو  اهحلاصإو ، تامامحلا  لكاشم  فاشتكا  يف  ةعساو  ةربخ  انقيرف  كلتمي  كّنحمُ : قيرف  .

راعسلأا لقأب  اهتلاصأ  كل  نمضنو  ريساومو ، كيماريسو  تاناهد  نم  ميمرتلا  داوم  لضفأ  ىلع  دمتعن  ةدوجلا : ةيلاع  داوم  .

ديدجتلاب ًلاهأو  تاعدصتلل  ًاعادو  مامدلاب : تامامح  ميمرت  !
؟ جاعزإ ردصم  تحبصأو  ةكابسلا  تاودأ  تكلاهت  له  تايضرلأاو ؟ ناردجلا  يف  ةجعزم  تاعدصت  نم  يناعت  له  كمامح ؟ تلاكشم  نم  كردص  قاض  له 
ديدج نم  كمامح  ءايحإ  ةداعلإ  ةلاعفو  ةلماش  ًلاولح  كل  مدقن  مامدلاب  تامامح  ميمرت  ةكرش  يف  نحنف  قلقلل ! يعاد  .لا 

تاينقتلا ثدحأ  مادختساب  تامامحلا  ميمرت  لاجم  يف  ةعساو  ةربخ  نوكلتمي  نيصصختم  نيسدنهمو  ةرهم  نيينف  نم  انقيرف  نوكتي  .

كل مدقن  :

تاينقتلا ثدحأو  داوملا  لضفأ  مادختساب  تايضرلأاو  ناردجلا  يف  قوقشلاو  تاعدصتلا  عيمج  حلاصإ  .

ةيملاعلا تاكراملا  رهشأ  نم  ةدوجلا  ةيلاعو  ةديدج  ىرخأب  ةميدقلا  ةكابسلاو  ةيحصلا  تاودلأا  لادبتسا  .

كتاجايتحاو كقوذ  بسانت  يتلا  ةيرصعلا  تاميمصتلا  ىقرأ  ميدقت  .

رملأا مزل  اذإ  لماكلاب  مامحلا  ءانب  ةداعإ  .

ةيملاعلا تاكراملا  رهشأ  نم  ميمرتلا  تامزلتسم  لضفأ  ريفوتب  انمازتلا  .

اهل ليثم  يتلا لا  راعسلأا  صخرأب  كلذ  لك  .

نلآا انعم  لصاوتلا  يف  ددرتت  !لا 

مامدلا يف  تامامح  ميمرت  تامدخ  لضفأ  ىلع  لصحاو  مامدلاب  تامامح  ميمرت  ةكرش  مقر  ىلع  لصتا  .

كلزنم ىلع  ةزيمم  ةيلامج  ةسمل  يفضي  ًايلك  ديدج  مامح  ىلع  لصحتس  انعم ، .
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لمعلا تاوطخ  نم  ةوطخ  لك  يف  ةيلاعلا  ةدوجلاو  لابلا  ةحار  كل  نمضن  .

نلآا انب  لصتا  رثكأ ، رظتنت  !لا 

انتامدخ تازيمم  :

نكمم تقو  عرسأ  يف  ءلامعلا  تابلط  ةيبلتو  ةباجتسلاا  ةعرس  .

لمعلا زاجنإ  يف  ةقدلاو  ديعاوملاب  انمازتلا  .

تاينازيملا عيمج  بسانت  ةيسفانت  راعسأب  انتامدخ  مدقن  .

ميمرتلا لامعأ  يف  تاينقتلا  ثدحأو  داوملا  لضفأ  مدختسن  .

انلامعأ عيمج  ىلع  اًنامض  مدقن  .

؟ مامدلاب تامامح  ميمرت  ةكرش  راتخت  اذامل 
تاونس نم 10  رثكلأ  دتمت  تامامحلا  ميمرت  لاجم  يف  ةعساو  ةربخ  .

ميمرتلا لامعأ  عاونأ  عيمج  يف  ةعساو  ةربخ  نوكلتمي  نيذلا  نيصصختملا  نيسدنهملاو  ةرهملا  نيينفلا  نم  قيرف  .

ةدوجلا ريياعم  ىلعأب  انمازتلا  .

تاينازيملا عيمج  بسانت  ةيسفانت  راعسأ  .

انلامعأ عيمج  ىلع  نامض  .

ًايلك ديدج  مامح  ىلع  لصحاو  نلآا  انعم  لصاوتلا  يف  ددرتت  !لا 

مامدلا يف  تامامح  ميمرت  تامدخ  لضفأ  ىلع  لصحاو  مامدلاب  تامامح  ميمرت  ةكرش  مقر  ىلع  لصتا  .

اضًيأ مدقن  :

ميمرتلا دعب  تامامحلا  فيظنت  تامدخ  .

ةيرودلا تامامحلا  ةنايص  تامدخ  .

ةكابسلاو ةيحصلا  تاودلأا  بيكرت  تامدخ  .

ينورتكللإا ديربلا  وأ  فتاهلا  ربع  انعم  لصاوتلا  وأ  ينورتكللإا  انعقوم  ةرايز  ىجري  تامولعملا ، نم  ديزملل  .

امًئاد مكتمدخ  يف  نحن  .
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