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Se forman como consecuencia de la hipertensién portal (una complicacion progresiva de la cirrosis), preferen-cialmente en
la submucosa del eséfago inferior Varices esofagicasintroduccion. EI% de los pacientes con cirrosis compensada presenta
varices Las varices esofagicas son venas anormalmente dilatadas que se encuentran en la parte final del esé6fago, por las
que circula parte de la sangre que en condiciones normales Las varices gastricas se encuentr an presentes en 5-33% de los
pacientes con hipertension portal. Bleeding from esophageal varices is associated with a mortality rate of at least%
atweeks, although bleeding ceases spontaneously in up to% of patients1 Las varices esofagicas son colaterales porto-
sistém icas — es ir, canales vasculares que unen la circulacion venosa portal con la Las varices esofagicas son las dilataciones
de las paredes de las venas de la parte inferior del es6fago y parte superior del estémago. Methodology: The guidelines are
organized followingclinically relevant questions on the management of gastroesophageal varices At the time of diagnosis,
approximately% of cirrhotic patients have esophageal varices, reaching% after approximatelyyears. Se forman como
consecuencia de la hipertension portal (una complicacién progresiva de la cirrosis), preferen-cialmente en la submucosa del
esofago inferior the management of gastroesophageal varices, to provide detailed information on related evidence, thus,
establishing reasonable recommendations based on the national scenario. La cirrosis y los estadios finales de La hemorragia
por varices esofagicas o gastricas es la principal complicacién de la hipertensidn portal. Las varices esofagicas son venas
anormalmente dilatadas que se encuentran en la parte final del eséfago, por las que circula parte de la sangre que en
condiciones normales deberia pasar a través del higado. Las varices esofagicas son vasos colaterales porto sistémicos —es ir,
canales vasculares que unen la circulacién venosa porta y la sistémica. Su dilatacién es consecuencia de la dificultad que el
higado enfermo ofrece al paso de la sangre Las varices esofagicas son vasos colaterales porto sistémicos —es ir, canales
vasculares que unen la circulacion venosa portay la sistémica. La frecuencia de varices esofagicas varia entre% y% de los
pacientes con cirrosis (Tabla 1), y 9-36% de los pacientes presentan lo que se conoce como varices de “alto riesgo” ; QUE
SON LAS VARICES ESOFAGICAS?
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