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una vez Los niveles más altos de actividad física se asocian a una reducción dea% en el riesgo de pa er demencia. el

tratamiento de las mismas requiere de un enfoque mul-tidimensional, pero en esta oportunidad nos centraremos en el

tratamiento farmacológico. Depresión: Asociada a la incidencia de demencia, con Esta guía de práctica clínica fue elaborada

con la participación de las instituciones que conforman el Sistema Nacional de Salud, bajo la coordinación del Centro

Nacional de Vocal del Grupo de Neurología de la Conducta y Demencias de la SEN Título original: Guías diagnósticas y

terapéuticas de la Sociedad Española de Neurología En el presente artículo, el Grupo de Trabajo de Demencias de la

Sociedad Catalana de Geriatría y Gerontología, revisa la utilización del tratamiento farmacológico especiGco para la EA y

basándose en la evidencia cientíGca, realiza recomendaciones de cuando, como y hasta cuando se debe utilizar el

tratamiento farmacológico especíGco Esta guía de práctica clínica fue elaborada con la participación de las instituciones que

conforman el Sistema Nacional de Salud, bajo la coordinación del Centro Nacional de Excelencia Tecnológica en Salud Vocal

del Grupo de Neurología de la Conducta y Demencias de la SEN Título original: Guías diagnósticas y terapéuticas de la

Sociedad Española de Neurología Aunque no hay ningún tratamiento curativo para la demencia, el abordaje proactivo de

los factores de riesgo modiGcables puede retrasar o desacelerar la aparición o la progresión de la enfermedad En personas

con demencia tipo Alzheimer que presentan alteraciones del sueño y que no responden al manejo no farmacológico, el

Ministerio de Salud SUGIERE utilizar antidepresivos sedantes en comparación a usar inductores del sueño

(benzodiacepínicos y no benzodiacepínicos) o. CONDICIONAL Dada la exagerada respuesta de estos pacientes a los

neurolépticos, debe las demencias. Únicamente es posible un tratamiento sintomático. Tratamiento de la demencia por

cuerpos de Lewy.
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