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pour poser les charnieres, vous pouvez regarder ce tuto de leroy merlin qui explique tres bien la technique.
e http://www.leroymerlin.fr/v3/p/tous-les-contenus/poser-les-charnieres-d-une-porte-de-meuble-11401469826

vous pouvez utiliser des charnieres simple, a piano, ou de porte de meuble.
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