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1. Introducimos el tornillo por los componentes en el siguiente orden (según se muestra en la imagen): por el ori cio correspondiente de la

pieza metálica, una arandela, un rodamiento con el borde ancho direccionado a la pieza metálica, el segundo rodamiento de manera

opuesta, otra arandela, la otra pieza metálica y, nalmente, la tuerca.

2. Apretamos el tornillo con la tuerca casi por completo, para que quede un poco de juego y nos facilite el resto del montaje.
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