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Von einer Thrombose sprechen die Ärzte, wenn das Gerinnsel ein Gefäß, insbesondere eine Vene ver-stopft. interessierte

Patienten mit dem Ziel, den Kenntnisstand über effektive Maßnahmen zur VTE-Prophylaxe zu verbessern und den

Betroffenen eine partizipative Entschei In der Medizin bezeichnet man mit Thrombus ein Gerinn-sel im Blutgefäß. Solche

Gefäßverschlüsse sind vor allem in den tiefen Bein und Beckenvenen sehr ge-fährlich Dies soll durch eine

laienverständliche Version (Pati-entenversion) unterstützt werden 5 Bei Patienten mit mittlerem und hohem VTE-Risiko

sollten neben einer medika-mentösen Prophylaxe Basismaßnahmen eingesetzt werdenZur medikamentösen VTE-Pro-

phylaxe stehen Heparine, Fondaparinux, Nicht-Vitamin-K-abhängige orale Anti-koagulanzien (NOAK) und Vitamin-K-An-

tagonisten zur Verfügung Zusätzlich können (↔) physikalische Maßnahmen (medizinische Thrombose-Prophylaxestrümpfe

[MTPS], intermittierende pneumatische Kompression [IPK]) angewendet werden In der Medizin bezeichnet man mit

Thrombus ein Gerinn-sel im Blutgefäß. Von einer Thrombose sprechen die Ärzte, wenn das Gerinnsel ein Gefäß,

insbesondere eine Vene 2 Massnahmen zur Thrombose-Prophylaxe Basismassnahmen sollen im Rahmen eines operativen

Eingriffs bei allen Risikogruppen angewandt werden 1, dazu gehören 5 Bei Patienten mit mittlerem und hohem VTE-Risiko

sollten neben einer medika-mentösen Prophylaxe Basismaßnahmen eingesetzt werdenZur medikamentösen VTE-Pro

Registernummer – Art der Veröffentlichung: Guideline Version Das Ziel der Leitlinie ist, eine möglichst effektive

Prophylaxe venöser Thromboembolien zu g: pdfDie aktuelle S3-Leitlinie zur Prophylaxe der venö-sen Thromboembolien

(VTE) ist eine komplett überarbeitete Version der ersten AuJage () und steht seit Oktober online zur Verfügung

interessierte Patienten mit dem Ziel, den Kenntnisstand über effektive Maßnahmen zur VTE-Prophylaxe zu verbessern

und den Betroffenen eine partizipative Entschei-dungsKndung zu ermöglichen.
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