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desarrollo de la constitución men tal del infante humano, su desarrollo emocional, la adquisición La teoría del apego

desarrollada por Bowlby durante los años a, describe el efecto que producen las experiencias tempranas y la relación de la

primera >gura vincular en el desarrollo del niño, rescatando en la base de sus principios conceptos inherentes a la etología y

al psicoanálisis En esta teoría del apego, se intenta describir y explicar la formación, desarro-llo y pérdida de los vínculos

afectivos desde el nacimiento hasta la muerte. Más aún, los LA TEORÍA DE APEGO John Bowlby (,), psiquiatra y psi-

coanalista, trabajó durante años en clínica infan-til y planteó la teoría del apego, la que concibió como una tendencia de los

seres humanos a establecer vínculos afectivos sólidos con perso-nas determinadas a través de la vida. Este itinerario

ideológico-cientí>co seguido por BOWLBY es tá aquí muy bien representado Cómpralos hoy por Descubrimos la teoría del

apego de John Bowlby y cómo puede afectar a la seguridad y El bebé y el apego. Así pues, Bowlby estipuló que el bebé La

teoría del apego desarrollada por Bowlby durante los años a, describe el efecto que producen las experiencias tempranas y

la relación de la primera >gura desarrollo de la teoría del apego podrían sintetizarse, en principio, en su trabajo con menores

mal adaptados y delincuentes, observando la infancia de depriva-ción afectiva La teoría del apego es una teoría de los

vínculos afectivos que permanecen con nosotros durante toda la vida, de igual manera esta teoría hace énfasis en el trauma

que genera La Teoría del Apego, expone que la calidez y la estabilidad del vínculo de apego dependen de los cuidadores

principales, lo que irá guiando el desarrollo desde la La teoría apego en su vigencia actual la teoría del apego en un enfoque

actual nos permite asegurar que un apego seguro con un cuidador estable y continuo, puede asegu-rar un a uado desarrollo

cognitivo y mental del niño que llegará a ser adulto, aún toman-do en cuenta riesgos genéticos. A través del La Teoría del

Apego es una teoría acerca de la importancia que desempeña el apego en el.
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