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Al oír este término, pueden surgirnos muchas preguntas acerca de él, ¿Qué es?, ¿En qué consiste?, ¿Cómo puedo saber que

se trata de Autor: Jesus Ramos Brieva, Materia: Promoción de la salud, Número de páginas: ISBN: Las obras que contiene

esta guía, tienen como objetivo conocer un poco más la ludopatía, tema de trascendental importancia en nuestra sociedad

pero que a veces no co Hacerse cargo de las responsabilidades Gnancieras después de una ludopatía Hacer los cambios

necesarios en su estilo de vidaEvitar las oportunidades de juego en el lugar de trabajoMantenerse alejado de otras

adicciones mientras se recupera de la ludopatía La lud opatía es un problema de salud de gran importancia porque su

extensión alcanza a un número importante de personas.Y no se trata sólo de qu e cada día haya más ludópatas de ambos Lo

ideal para superar la ludopatía es hacer un cambio en el estilo de vida. Se esta en el lugar de juego por horas, se tiene amigos

de juego. La adicción a los Missing: pdf ¿QUE ES LA LUDOPATÍA? Este artículo es posible gracias a los miembros de

Psyciencia Pro En este artículo, exploraremos la ludopatía, sus efectos, y cómo el tratamiento, con el apoyo de psicólogos

especializados, puede ser una vía crucial para superar esta adicción. La ludopatía consiste en la incapacidad de la persona

que juega para controlar su juego, de tal modo que su forma de jugar –y de perder afecta a áreas Sinopsis de SUPERAR LA

LUDOPATIA. La ludopatía se maniGesta como una compulsión incontrolable hacia los juegos de azar, ya sean casinos,

apuestas deportivas o juegos Cuando se es ludópata se hacen cosas que exigen mucho tiempo respecto al juego.

Evidentemente, no. Ahora la situación ha cambiado, se exige un cambio importante en el estilo de vida, en el modo de

funcionar y comportarse La guía puede utilizarse como un itinerario de pasos o etapas a seguir o centrarse en aquella parte

sobre la que se tenga interés, en función del momento en que se encuentre la persona paciente. DeGniendo la Ludopatía.

Descarga la guía completa: (PDF) Guía práctica clinica de ludopatía. Una enfermedad crónica que afecta a más de un millón

de españoles debería hacernos reQexionar sobre su gravedad.
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