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CARACTERÍSTICAS Y CLASIFICACIÓN VIII SOLUCIONES CRISTALOIDES Son soluciones electrolíticas y/o azucaradas que

permiten mantener el equilibrio hidroelectrolítico, expandir el volumen intravascular y en caso de contener azúcares

aportar energía. RESUMEN. Soluciones cristaloides Los cristaloides son soluciones que contienen solutos pequeños

orgánicos e inorgánicos diluidos en agua, libremente permeables a través de las membranas capilares vasculares Las

soluciones i.v. Las soluciones existentes se categorizan en dos grupos: los cristaloi des y los coloides. Estudios VIII. utilizadas

para la reposición de los líquidos se pueden incluir en dos categorías generales: soluciones coloides y soluciones

cristaloides. Las soluciones cristaloides tienen las ventajas que son menos costosas que las soluciones coloides, no son

alergénicas y están más disponibles, pero presentan las Las soluciones existentes se categorizan en dos grupos: los cristaloi

des y los coloides. El uso de coloides y cristaloides en la reposición de volumen es una Estefanía. Necesidades clínicas de

administración de líquidos intravenosos. Fisiopatología de los compartimentos líquidos corporales. Las soluciones coloides

contienen moléculas de gran tamaño que no atraviesan las membranas semipermeables. RESUMEN. Los cristaloides son

soluciones que contienen solutos pequeños orgánicos e inorgánicos diluidos en agua, libremente permeables a través de

Los Kuidos más utilizados para tal objeto son las soluciones cristaloides (solución salina y Ringer Lactato) y los coloides

(albumina, gel, dextrán y almidones). Tras su perfusión, permanecen en el compartimento Actual mente no existe un

componente que reúna todas estas características. Necesidades de agua, nutrientes y Soluciones cristaloides. El uso de

coloides y cristaloides en la reposición de volumen es una estrategia habitual en la estabilización clínica de los paciente

críticos TIPOS DE SOLUCIONES. Pueden ser hipo, iso o hipertónica respecto del plasma Diferentes tipos de Kuidos:

CRISTALOIDES Intracelular Soluciones ISOTÓNICAS (mOsm/L) COMPOSICIÓN DE LAS DIFERENTES SOLUCIONES

ISOTÓNICAS mOsmol/L Na+ (mEq/L) K+ (mEq/L) Cl (mEq/L) Glucosa PlasmaSSF 0,9%Ringer-LactatoGlucosado 5% Las

soluciones se clasiPcan, según su composición, en cristaloides y coloides, y por su similitud con el plasma en balanceadas y

no balanceadas.
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