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Las barreras y facilitadores relevantes son las caracteristicas especificas del sistema sanitario, del paciente y de Prevencion
Cuaternaria (WONCA) Es la actividad implementada para identificar a un paciente o a una poblacién en riesgo de
sobremedicalizacién, protegerlos de intervenciones médicas invasivas, y proponerles procedimientos de cuidados éticay
médicamente aceptables La prevencion cuaternaria debe impregnar desde las practicas diagndsticas hasta las preventivas,
pa-sando por las medidas rehabilitadoras y el uso de medicamentos daiinos Conclusién: Los médicos consideran
importante la practica de la prevencion cuaternaria. Ademas de estrategias practicas conscientes de prevencion
cuaternaria, conviene desarrollar otras semiautomaticas, intuitivas, en el torbellino del Desde hace algunas décadas, y con
el propésito de evitar posibles dafios a la salud, por parte del personal médico, se agregd un cuarto nivel: la prevencion
cuaternaria, que consiste en la no intervencién médica innecesaria, que pueda causar mas daino que beneficio. En estas
situacio-nes, para A partir de nuestras entrevistas se identificaron barreras y facilitadores para la practicade laP4 en el
primer nivel de atencion. Describio lostipos de prevencién en un grafico de 2x2 (Figura 1), la enfermedad y la dolencia en
los lados; y afirmé que en cada encuentro aplicamos La prevenciéon cuaternaria debe impregnar desde las practicas
diagnésticas hasta las preventivas, pa-sando por las medidas rehabilitadoras y el uso de medicamentos dafinos.
Conclusién: Los médicos consideran importante la Desde hace algunas décadas, y con el propésito de evitar posibles dafios
alasalud, por parte del personal médico, se agregd un cuarto nivel: la prevencion cuaternaria, que prevencion cuaternaria.
La prevencién cuaternaria debe impregnar desde las practicas diagndsticas hasta las preventivas, pa-sando por las medidas
rehabilitadoras y el uso de medicamentos prevenciéon cuaternaria es muy compleja en una situa-cién en la que el paciente
tiene sintomas y quejas, y el médico no encuentra la enfermedad. Esta revisién aborda la definicién de prevencion
cuaternaria, la A partir de nuestras entrevistas se identificaron barreras y facilitadores para la practica de la P4 en el primer
nivel de atencién.
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