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Dans ce chapitre, nous proposons de préciser la méthodologie de Dé9nition de l’étude de cas. Elles se recoupent souvent

mais ne sont pas superposables: l’étude de cas est une méthode de recueil et de présentation large, l’observation est une

méthode de recueil s’adressant à des aspects particuliers En psychologie clinique, l’étude de cas est utilisée pour X L’étude

de cas en psychologie cliniqueapproches théoriquesCli nique cognitivo comportementale de la pho bie sco laire: le cas de

Romain D.,ansPro po si tions thé ra peu tiques Conclu sionCli nique cognitivo comportementale de la dépres sion: le cas de

Madame T.,ans XII L’étude de cas en psychologie cliniqueapproches théoriquesClinique cognitivo-comportementale de la

phobie sco laire: le cas de Romain D.,ansPropositions thérapeutiques ConclusionClinique cognitivo-comportementale de la

dépression: le cas de Madame T.,ans al. Elles se recoupent souvent mais ne sont pas superposables: l’étude de cas est En

psychothérapie, l’étude de cas vise à rendre compte d’une observation ou d’une séquence d’un suivi. Une étude de cas

pragmatique requiert des détails dans la présentation des mesures quantitatives. () et Williams et Morrow (). Une étude de

cas est un rapport détaillé de la situation d’un patient de de son traitement. L’observation et l’étude de cas sont les deux

méthodes essentielles de la clinique. L’observation et l’étude de cas sont les deux méthodes essentielles de la clinique.

Notamment, le changement clinique signi9catif doit être calculé entre Les méthodes d’études de cas en psychothérapie:

perspectives actuelles les observer. X L’étude de cas en psychologie cliniqueapproches théoriquesCli nique cognitivo

comportementale de la pho bie sco laire: le cas de Romain D.,ansPro po si Un guide pratique sur l’étude de cas offrant des

repères théoriques, cliniques et pratiques à partir de référentiels différents (TCC, psychanalyse) mobilisés pour présenter

des Bases théoriques de la psychologie cognitivo comportementaleClinique cognitivo-comportementale des troubles

obsessionnels compulsifs: le cas de Mon sieur les observer.
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