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Il s'applique aux engins équipés de roues pour les forces de pousser/tirer. ErgonomieManuelle Lastbeförderung zum

Heben, Versetzen und Schieben/ZiehenAnalysemethodik und Schwellenwerte donné, en annexe de la norme NF x, des

correspondances entre le poids total à manutentionner (mobile et char-gement) et les forces de T/P générale-ment

observées, et ce pour différents mobiles (lits, transpalettes et chariots àroues). Le présent document permet d'analyser les

déplacements de charges sous différentes formes (lever, transporter, pousser/tirer, avec déplacement de la charge) dans

tous les secteurs d'activité.Tags Norme NF X NORME PUBLIEE. ErgonomieManutention manuelle de charge pour soulever,

déplacer et pousser/tirerMéthodologie d'analyse et valeurs seuils. Le présent document permet d'analyser les

déplacements de charges sous différentes formes (lever, transporter, pousser/tirer, avec déplacement de la charge) dans

tous Il spéciJe les éléments de référence (distance, hauteur, profondeur, position corporelle, fréquence, etc.) relatifs à des

limites de manutention de charges. Le document ne s'applique pas lorsque la manutention manuelle s'effectue en

empruntant un escalier ou This document speciJes recommended limits for manual lifting, lowering and carrying while

taking into account the intensity, the frequency and the duration of the task. Une première analyse avec ces

correspondances permet d’obtenir rapi-X Avril Ergonomie Limites acceptables de port manuel de charges par une personne

E: ErgonomicsAcceptable limits of manual load carrying for one person D: ErgonomieZulässige Lasttraggrenzen für eine

Person Norme expérimentale publiée par l´afnor en avril La mise en œuvre de la norme NF EN X sur la manutention

manuelle de charge pour soulever, déplacer et tirer/pousser nécessite l’observation des situations de travail pour recueillir

des informations sur la fréquence des manutentions ou des efforts de tirer-pousser, la hauteur d’application des efforts, la

longueur des NF X décembre Norme Annulée. Origine des travaux: Française. It is designed to provide This document is

referenced by: BS ISOErgonomicsManual handling PartLifting, lowering and carrying Motif: Nouveau document. NF X Suivi

par la commission: Ergonomie. Résumé Il vise à prévenir les risques pour la santé et la sécurité. German title.

ErgonomieManutention manuelle de charge pour soulever, déplacer et pousser/tirerMéthodologie d'analyse et valeurs

seuils. Type: Homologation. Il s'applique à l'activité de manutention de charges (lever, transporter, pousser/tirer, avec

déplacement de la charge) dans un cadre professionnel, avec ou sans utilisation d'aide à NF X ErgonomicsManual load

handling for lifting, moving and pushing/pullingAnalysis methodolgy and threshold values.
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