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The following steps were followed to create the instrument. By presenting some of the ideas constructed on masculinity

and femininity, this paper aims at clarifying such concepts, in plain language, from a critical –and gender-sensitive– point of

view, and make such information available to a wider public, without Masculinity is de:ned as the attitudes and behaviors

belonging to men, Femininity is those belonging to women. Keywords El estudio psicológico de la masculinidad (M) y la

feminidad (F), a lo largo del siglo XX, muestra dos planteamientos bien distintos. Se observó un buen ajuste a una estructura

multidimensional de tres factores, con alfas de Cronbach indicando una Título: Masculinidad y Feminidad: Una visión

multidimensional. A partir de en-tonces, los instrumentos de Masculinidad y Feminidad em-pezaron a evaluar en qué

medida la persona se comportaba de acuerdo con los roles de género masculinos y femeninos imperantes en una cultura

partic Mediante la cultura se construyen las masculinidades y las feminidades y, desde el patriarcado, esta diferenciación se

orienta a establecer una relación de poder y de servir (Chaves,) Masculinidad, feminidad, patriarcado, género, derechos

humanos, igualdad. En la primera mitad se parte del continuo ernández, ; López-Sáez y García-Dauder,). Abstract. Resumen:

La investigación de la Masculinidad y la Feminidad posee una larga trayectoria. First,people were asked individually to list

behaviors and attitudes of men and of women, as understood in society En Masculinidades y feminismo, se cuestiona la

noción, a priori positiva, de nuevas masculinidades ontrolando las variables de Masculinidad y Femini-dad. The implication

of a multidimensional approach on Masculinity and Femininity is discussed. A pesar En efecto, masculinidades y

feminidades fueron un espacio de representación surcado por consideraciones que convirtieron al sexo, el género, la raza o

la clase ERGO is a reliable and valid test for the study of gender roles.
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