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Todo ello acompanado de una serie de ejercicios muy faciles de realizar que le daran la seguridad, el apoyo y la confianza
necesaria para su funcionamiento manual para dar masaje by luis_juarez_46 Bienestar general de nuestros clientes Este
documento presenta una guia sobre las diferentes manipulaciones utilizadas en masajes terapéuticos y deportivos.
Describetipos de manipulaciones incluyendo la friccién, frotacién, amasamiento, percusién, sacudimiento, vibraciony
movilizaciones pasivas Contiene informacién adicional de cémo preparar y proteger la camilla y demas Gtiles, acomodacién
6ptima del cliente, beneficios del masaje, indicaciones y contraindicaciones en formato video y PDF Este libro es un manual
de uso basico que repasa los principales métodos utilizados para realizar un buen masaje y explica de manera muy practica
los pasos a seguir para realizarlo. Ser el Spa lider que ofrezca servicios que brinden la relajacién, equilibrio emocional y
estética. El masaje nos permite entrar en un espacio lleno de View PDF. Masajes terapéuticos: indicaciones, tipos y
beneficios El término masajes terapéuticos engloba toda una serie de técnicas de masaje que se utilizan en el tratamiento
Dedicacién: Para no faltar en el servicio y poder ofrecer lo mejor de nosotros. Ser el Spa lider que ofrezca - El arte del
masaje se ha practicado desde la Antigliedad en muchos paises, hoy en dia es una de las formas de cuidado de la salud mas
popular. Se usa con buenos manual para dar masaje by luis_juarez_46 desde lo mas profundo. La experiencia del masaje nos
permite entender que la piel es lo méas profundo que existe en el ser humano. Pasién: Para dar lo mejor de cada uno de
nosotros, calidad y servicioAlcance. Dedicacién: Para no faltar en el servicio y poder ofrecer lo mejor de nosotros. Pasién:
Para dar lo mejor de cada uno de nosotros, calidad y servicioAlcance.
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