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IIs sont constitués des éléments C (carbone), H (hydrogéne) et O (oxygéne). Les glucides métaboliques. Ces deux derniers
Les glucides COURS I. Les glucides simples Les glucides sont les constituants organiques les plus abondants dans la matiére
vivante. Les glucides rentrent aussi dans la lls ont un role de réserve énergétique dans le foie et les muscles (glycogene)Role
structural Les glucides interviennent comme Les glucides: définitions, importance biologique et | Introduction: Ce sont les
molécules les plus abondantes a la surface du globe. Chez les animaux, la majeure partie est apportée par l'alimentation
d'origine végétale Les unités de base des glucides sont appelés oses ou monosaccharides. En plus de leurs roéles structurels
et énergétiques, les Les glucides sont les composés biochimiques qui se forment les premiers dans les végétaux au cours de
la photosynthése. Il. Importance en BiologieRdle énergétiquea% des calories apportées par I'alimentation humaine sont des
glu ides. Chez les animaux et les plantes, des polymeéres glucidiques (glycogéne, amidon) servent de réservoir energétique
Les glucides constituent une classe polyvalente de molécules regroupées en deux catégories: Oses et leurs dérivés, et
osides. En plus de leurs roles structurels et énergétiques, les glucides peuvent intervenir dans les phénomeénes de
reconnaissance et d’'adhésion entre cellules. Les glucides constituent une classe polyvalente de molécules regroupées en
deux catégories: Oses et leurs dérivés, et osides. Les glucides formenta 2% de la masse cellulaire. lIs contiennent du
carbone, de I'hydrogene et de 'oxygene. lls se forment principalement grace a la photosyntheése des végétaux
chlorophylliens. lls sont présents partout dans la biosphére et représentent en Les glucides (ou sucres) appelés aussi
hydrates de carbone et carbohydrates sont les biomolécules les plus abondantes sur la terreCe sont des molécules
organiques Les glucides sont des sucres aussi appelés oses ou hydrates de carbone. La majeure partie des glucides de la
planéte est produite par la photosynthése. lIs jouent principalement un réle Facteurs influents les réactions de Maillard.
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