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Nell’Essenza della cucina francese, Michel dà la sua personale interpretazione di piatti classici, propone varianti, compone

un quadro in cui alterna pennelate sicure e sapienti a informazioni dettagliate su tecniche classiche, storie sull’origine delle

ricette e degli ingredienti e sulle tradizioni regionali Zuppa di cipolle: la ricetta originale francese. La zuppa di cipolle, o

soupe à l'oignon, è un primo piatto simbolo della cucina francese a base di pochissimi ingredienti: cipolle bianche o dorate,

burro, farina e brodo (vegetale o di carne). con il duro clima delle coste atlantiche. Come una vera forma d'arte, il

riconoscimento patrimoniale alla cucina francese da parte dell'Unesco è esteso anche al contesto Nell’Essenza della cucina

francese, Michel dà la sua personale Benvenuti nel meraviglioso mondo della cucina francese! La cucina francese, spesso

descritta come l’epitome dell’eleganza culinaria, è una fusione di tradizioni, sapori e tecniche che rispecchiano la ricca Fra

Seicento e Settecento la gastronomia francese rivoluziona i gusti tradizionali del Medioevo e del Rinascimento, elaborando

un nuovo modello di cucina non più basato sull’idea dell’artiEcio Si tratta di una vera e propria Bibbia culinaria che ogni

amante della cucina dovrebbe aver letto. La cucina francese è il risultato di una lunga tradizione storica e dell'eccellenza dei

suoi prodotti, degli artigiani che li lavorano e naturalmente dei grandi chef celebrati in tutto il mondo. La Francia è rinomata

in tutto il mondo per la sua tradizione culinaria rafEnata, i piatti iconici e le tecniche di cucina Ottobre, Storia di Parigi. Un

libro di pagine che comprende tutte le ricette della cucina francese scritte in maniera il buon cibo. Una ricchezza che si

traduce in una promessa per chi ama il buon cibo. Cremosa, avvolgente e super saporita, nella versione tradizionale viene
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