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Introduction

Hudng dan cach boi kem ran da cho ba bau d€ dem lai hiéu qud t8t nhat. Boi kem ngtra ran dung, da d€ han ché vé&t ran t6i uu!

Ban mudn st dung kem ran da cho th&i ky mang thai. D€ mang lai hiéu qua ngtra ran da, gidm ran da tot nhat, me bau dirng bo qua hudng
dan cach boi kem ran da cho ba bau dugc Zcare chia sé chi tiét phia dudi day nhé!

Cach béi kem ran da cho ba bau

Strdung kem ran da du liéu lugng va dung cach 1a mét trong nhiing yéu t6 quyé&t dinh dén hiéu qua clia san pham. Dudi day ching ta cung
xem chi tiét hon vé cach bdi kem nglra ran da Zcare nhé!

Budc 1: Lam sach ving da

Trudc khi thoa kem, hay 1am sach vuing da can diéu tri. S&rdung nudc am va slra rita mat nhe dé loai bd bui ban va dau thira, giip kem thdm
thau tét hon.

Budc 2: M@ nap va xoay phan dau tuyp kem sang huéng chit “ON” dé ma

Strdung bi lan ddc quyén clia kem ngtra ran da Zcare dé thoa déu kem Ién viing da bj ran. Bi lan gitp phan phéi kem mot cach dong déu va
massage nhe nhang cho da.

Budc 3: Massage nhe nhang

Massage nhe nhang viing da vira thoa kem trong vai phit d€ kem thdm th&u sau vao da. Chuyén déng tron va nhe nhang gitp tang cudng
Iuu théng mau va cdi thién hiéu qua clia kem.

Budc 4: Sirdung déu dan

DE& dat hiéu qua tét nhat, hay st dung kem nglra ran da déu dan 2 1an mbi ngay, vao bubi sang va budi t&i. Sukién tri va déu dan trong viéc
sirdung sé gitp giam thiéu va ngan ngtra ran da hiéu qua.

Nhing Iuuy khi s&r dung kem nglra ran da cho ba bau

Bén canh cach bbi kem ran da cho ba bau, d€ dam bao an toan khi sirdung san pham va gitip kem ngtra ran phat huy hiéu qua t6t nhat cac
me bau can luuy:

Nén th(rthoa kem chdng ran Ién viing da mdng dé€ ki€m tra phan (ng clia da gitip phat hién cac trudng hop di (ng, nglra, d6 da (néu cd).

Ba&i kem vao viing bung khong qué 4 1an trong ngay, khi thoa kem nén massage nhe nhang bang dau ngén tay khong st dung ca ban tay dé
anmanh vao bung.

O thoi ky cudi clia thai ky ciac me bau cang phai xoa bung nhe nhang, thoa kem tlr dudi [én ma khéng massage theo vong tron.

Né&u san phu cé dau hiéu nhu sy thai, ddng thai hay cé dau hiéu dé non trudc dé thi can cé chi dinh clia bac si trudc khi diing kem nglra rar
da.

Ngoai ra cadc me bau nén nhd st dung kem nglra ran doi hdi sukién nhan, me bau can st dung thuding xuyén dé dem lai hiéu qua nglra ran
t6t nhat.

Tai sao chon kem nglra ran da Zcare?

Khi lua chon mot sdn phdm kem nglra ran me bau quan tdm dén nhimg gi?

Su an toan: San phdm cé cong thiic, thanh phan an toan, lanh tinh khéng gay dnh hudng xau dén me va thai nhi.

Tinh tién dung: S&rdung dé dang thuan tién

Hiéu qud: Kem dem lai hiéu qua nglra ran tét, gitip han ché t6i uu sy xuat hién clia cac vét ran va l1am gidm dugc dau hiéu randa

Ban d3 hiéu ré cach boi kem ran da cho ba bau va dang tim ki€m mot san phdm kem nglra ran dam bao dugc ca 3 yéu to an toan - hiéu qua
- tién dung. Kem nglra ran da Zcare khéng chi an toan, lanh tinh, hiéu qud, st dung dé dang ma con cé nhiéu uu diém vugt tréi han thé nira.
Péc diém vugt tri clla kem nglraran da Zcare

Thiét k& bi lan massage dau tién tai Viét Nam gitp tiét kiém va thadm déu dudng chat trén da nhanh chéng

Cong nghé Nano Micelles gitip cac dudng chat thdm thau sau vao da, téng cutng d6 dan hoi va gilr &m hiéu qua.

Page 1/2



Thanh phan: Chiét xuat tirthién nhién, an toan va lanh tinh vdi 1an da nhay cam clia me bau. Khéng chta con, paraben hay huong liéu gay
kich Ung, khéng gay nhon rit sau khi thoa.

U'u diém clia kem nglraran Zcare

Ngan nglra hinh thanh cic vét ran

Tang dan hoi, duding da 8m mém

Thiét ké bi lan tiét kiém dudng chat & tang tuan hoan

Chat kem mong nhe, dé tan, khéng gay nhan rit khé chiu

Khéng ch(ta con, paraben, huong liéu

An toan lanh tinh cho me bau & thai nhi

Mui thao mdc lanh tinh, d& chju ttrthanh phan tu nhién

Thanh phan clia kem nglra ran da Zcare

Kem ngtra ran da Zcare dugc chiét xuat tir cac thanh phan thién nhién an toan:

Tinh chat nghé: H6 tro phuc hdi tén thuong & mé da da bj ran. Tang sinh collagen, ngén vét ran mdi

Tinh chat qua bo: B sung 8m gitip da mém min, tang dan hoi

Chiét xuat dau dtra, dau oliu: Dudng mém min, tang dan héi da, chdng oxy héa

Tinh chat bach dan chanh, tram tra: Duy tri d® am, bdo vé da khdi tac nhan gay hai

Hyaluronic Acid: Gilt &m, phuc h6i hu tén trén da

Trén day Zcare da hudng dan chi tiét cach bsi kem ran da cho ba bau va nhiing luu y d€ str dung kem nglra ran an toan va hiéu qua nhat!
La san ph&m uy tin, tin cdy d3 va dang dugc nhiéu chuyén gia khuyén dung, kem nglra ran da Zcare gitip me bau ngtra ran da hiéu qud, dam
bdo an toan, lanh tinh va tot nhat cho me va bé.
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