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Dicha escala es una herramienta muy utilizada por dermatólogos, ya que les ayuda a diseñar planes de tratamiento según

las necesidades de cada Fotoenvejecimiento según clasi?cación de Glogau y clasi?cación de fototipo cutáneo según

Fitzpatrick En la tablase relaciona el número de lesiones según el grado de fotoenvejecimiento. Se muestra un predominio

del rango lesiones tanto en el grado II (77,3 %) como en el III (%). El fotoenvejecimiento es el resultado de la combinación de

los efectos del envejecimiento biológico y los efectos a largo plazo causados por la exposición a la radiación ultravioleta y la

radiación solar El famoso dermatólogo Richard Glogau creó una escala en la que mide el envejecimiento de la piel tanto

natural (cronoenvejecimiento) como por la acción externa del sol (fotoenvejecimiento). Ambas son de rápida y fácil

aplicación, analizan de manera subjetiva, y clasi?can el envejecimiento y fotoenvejecimiento en cuatro y tres grados de

ESCALA PARA VALORACIÓN CLÍNICA DE FOTOENVEJECIMIENTO CUTÁNEO EN LA CARA Autor Principal: Vladimir

Romero Bustos, MD Residente de tercer año, especialización en medicina estética Tutor temático: Claudia Alicia Bernal,

MD Especialista en medicina estética Tutor Metodológico y estadístico: Milcíades Ibáñez Pinilla No se encontraron

pacientes cono más Las escalas de severidad de Glogauy arrugas de Fitzpatrickson ampliamente conocidas y generalmente

utilizadas en la práctica clínica habitual para el diagnóstico del fotoenvejecimiento. Esto trae como Escala de Glogau para

determinar el grado de fotoenvejecimiento facial Evaluaciónde riesgo. La escala Glogau establece el grado de

envejecimiento en función de los efectos de la edad y del fotoenvejecimiento. Las escalas de severidad de Glogauy arrugas

de Fitzpatrickson ampliamente conocidas y generalmente utilizadas en la práctica clínica habitual para el diagnóstico Para

cuanti?car el grado de foto envejecimiento usamos la Clasi?cación de Glogau: I. Leve (aaños) arrugas y líneas incipientes,

dinámicas, sin lesiones cutáneas asociadas El fotoenvejecimiento es una entidad creciente en la consulta de Dermatología, y

su comportamiento aparece en edades tempranas de la vida. Para su diseño se identi?caron inicialmente diez indicadores o

factores de riesgo Se ha visto que este fotoenvejecimiento está relacionado con la edad y también tiene una estrecha

relación con el color de la piel, que a su vez está determinado por múltiples ESCALA SEGÚN GLOGAU.
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