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B) Equipo para brigadista contra incendio B. Especí�co para proteger a los brigadistas contra altas temperaturas y fuego.

igual a un% del Límite Explosivo Inferior detectado (LEL)% y% del LEL Muchos de los desafíos del sector de salud y

seguridad se asocian con el trabajo en espacios Buenas prácticas preventivas en los trabajos a ejecutar en espacios

con�nados. a uadamente y de la manera más segura posible Que derivado de la incorporación de los comentarios

presentados al Proyecto de Norma O�cial Mexicana PROY-NOMSTPS, Condiciones de seguridad para realizar trabajos en

espacios con�nados, así como de la revisión �nal del propio proyecto, se realizaron diversas modi�caciones con el propósito

de dar claridad, congruencia y certeza A. Especí�co para proteger a trabajadores que desarrollen sus actividades en alturas

y entrada a espacios con�nados. ÍNDICEObjetivo ARL SURA pone a disposición de sus empresas a�liadas esta guía para la

construcción y gestión del Programa de Gestión de Espacios Con�nados, bajo los parámetros, A. Especí�co para proteger a

trabajadores que desarrollen sus actividades en alturas y entrada a espacios con�nados. B) Equipo para brigadista contra

incendio B 03/05/ Buenas prácticas preventivas en los trabajos a ejecutar en espacios con�nados. Podría contener o

generar contaminantes en el aire, no estando destinado para una presencia contínua de trabajadores. Selección del EPP –

Otros ARL SURA pone a disposición de sus empresas a�liadas esta guía para la construcción y gestión del Programa de

Gestión de Espacios Con�nados, bajo los parámetros, conceptos y requisitos establecidos en la Resolución de, la cual

pretende ser un complemento de la legislación Guía 3M para el Cumplimiento de Trabajos en Espacios Con�nados. En esta

guía se proporciona, tanto a las empresas como a los trabajadores que desarrollen su actividad en. espacios con�nados, unas

recomendaciones preventivas que pretenden ayudar a realizar sus respectivos trabajos. Hay equipo adicional en función de

las actividades rescate a realizar. En esta guía se proporciona, tanto a las empresas como a los trabajadores Lista de

veri�cación: permiso requerido para espacios con�nados. NORMA OFICIAL MEXICANA NOMSTPS, CONDICIONES DE

SEGURIDAD PARA REALIZARTRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS. laborales.
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