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En este manual, los autores desean ayudar al paciente y a su familia a recorrer este GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA EN EL

SNS AnexoEducación del paciente diabético y material para pacientes Contenidos de la educación diabetológica

GENERALIDADES ALIMENTACIÓN F ¿Qué es la diabetes? La planiHcación de los programas de Educación Terapéutica (ET)

consiste en organizar en el tiempo el Dominios de competencia del ED. DominioIntegración y prác4ca en el manejo clínico

DominioComunicación DominioAtención y educación en diabetes proporciona las herramientas, habilidades y

conocimientos teóricos necesarios para utilizarlos en el manejo de esta enfermedad y así poder afrontar en forma asertiva

cada situación que implica vivir con diabetes. F Beneficios F Factores de riesgo relacionados F HC recomendados,

restringidos y a evitar F Tipos de tratamiento F Alimentación equilibrada La toma de medicamentos para la

diabetes36Taking Medicine for Diabetes. Medicamentos inyectables para la diabetes \(sin insulina\)Injectable Diabetes

Medicines \(Non-Insulin\) InsulinaInsulin. Contempla la sensibilización, Sarahi Piñate, et al. La educación para personas con

Diabetes Mellitus (DM) representa un desafío en el campo de la salud pública. La administración de la insulina57How to

Take Your Insulin Resumen. Medicamentos orales para la diabetesOral Diabetes Medicines. Educación terapéutica en

pacientes con diabetes y trastornos emocionales PDF generado a partir de XML-JATS4R Según datos de Federación

PlaniHcación de los programas de Educación Terapéutica en Diabetes. Presentamos una propuesta teórica que orienta el

análisis pedagógico de la educación para la salud en personas con DM, a partir de un proceso de investigación documental

educación en diabetes proporciona las herramientas, habilidades y conocimientos teóricos necesarios para utilizarlos en el

manejo de esta enfermedad y así poder afrontar en La OMS deHne la ET en la DM y otras enfermedades crónicas como un

proceso continuo y parte integral de la atención cen-trada en la persona.
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