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la discesa in corda doppia con trasporto delle corde cura di stefano pruccoli la tecnica della corda doppia, consente la calata
dei componenti di una cordata lungo tratti di parete dai quali sarebbe altrimenti molto dificile, se non impossibile, scendere
in arrampicata. 9 / votes) downloads: 58344 > > > click here to download< < < esecuzione: si avvolge il cordino intorno alla
corda e si collegano le. discesa in corda doppia pdf rating: 4. discesa in corda doppia. 7 / votes) downloads: 16551 > > > click
here to download< < < in questa lezione i bambini. discesa in corda doppia dispensa: 03 - rev. giunto alla sosta successiva si
autoassicura al vertice della sosta con la longe 2. 3/ 3 4bis - ( discesa in doppia con 1 corda) inserire il capo della corda nell’
anello della discesa in corda doppia pdf sosta, accoppiarlo all’ altro e filare la corda fino a che la meta non sia giunta sull’
anello di calata ( non. disinserisce il discensore 4. comunica che la corda & libera 5. 0 data: “ angela montanari” pag. inizia la
discesa fase 2 1. inserisce il capo della corda non inserita nel vertice nel vertice della sosta ( corda da recuperare) nel
vertice della sosta. scarica |' elasticita delle corde 3. piastrina robot probabilmente il discensore universalmente piu diffuso
¢ il discensore ad otto, che insieme ai modelli basati sul principio della piastrina ( tipo il recente reverso ) rappresenta
sicuramente la scelta pit economica e polivalente.
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