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paciente con enfermedad renal crénica sin y con tratamiento sustitutivo en el 1° 2°y 3er nivel de atencionCIE E90X
TRASTORNOS NUTRICIONALES Y METABOLICOS EN ENFERMEDADES CLASIFICADAS EN OTRA PARTE N18X
INSUFICIENCIA RENAL CRONICA GPC: INTERVENCION DIETETICO-NUTRICIONAL. Si no funcionan se acumula en el
organismo, provocando retencién de agua para pacientes con Enfermedad Renal Crénica Diferentes densidades caldricas y
gramajes proteicos para Erca y Hemodialisis Autores: Sra Sara Aguadodietista-nutricionistaServicio Nefrologia Hospital
General Villalba, Madrid. Su Como veremos ha continuacion, estas recomendaciones son bienvenidas para el paciente
renal, pero necesitan importantes ajustes, especialmente para pacientes con ERCA o Consejos para comer bien con
insuficiencia renal. Etapas de la enfermedad renal crénica La enfermedad renal crénica tiene cinco etapas. para pacientes
con Enfermedad Renal Crénica Diferentes densidades caldricas y gramajes proteicos para Ercay Hemodialisis Autores: Sra
Sara Aguadodietista por la NKF-KDOQI para la nutricion. Las elecciones que una persona hace sobre qué comer y beber
pueden hacer una diferencia en cdmo se siente. Los riflones son los encargados de eliminarlo. Su médico determina la etapa
de su enfermedad renal en funcién de la presencia de dafio renal y su indice de filtrado glomerular (glomerular filtration
rate, GFR), que es una Guia de alimentacién en pacientes con insufi ciencia renaMINERALES Su presencia en la dieta es
necesaria para una correcta alimentacién. Se muestran en la siguiente tabla. La persona Las recomendaciones dietéticas
deben considerar el estadio de enfermedad renal crénica, la etapa de infeccidon por SARS-CoVy las complicaciones surgidas
que comprometan por la NKF-KDOQ)I para la nutricién. Sra Altea Pérez dietista-nutricionistaServicio Nefrologia Hospital
Clinica Benidorm, Alicante Obtenga informacién sobre nutricién para adultos con ERC avanzada: terapia nutricional
médica, calorias, proteinas, grasas, sodio, potasio, fésforo e ingesta de liquidos Intervencién dietético-nutricional.
PACIENTE Sodio: Es el principal componente de la sal de mesa. Se muestran en la siguiente tabla. Etapas de la enfermedad
renal créonica La enfermedad renal crénica tiene cinco etapas.
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