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Esta obra comparte respuestas efectivas a las inquietudes más frecuentes cuando vivimos la muerte o desaparición de un

ser amado, y brinda una guía Del otro lado de la tristeza apuesta por la aceptación, el perdón y la esperanza para hacer a un

lado la negación, las ideas viejas sobre evitar el sufrimiento, pues el duelo es YumpuPublishing digital magazines

worldwideEsta obra comparte respuestas efectivas a las inquietudes más frecuentes cuando vivimos la muerte o

desaparición de un ser amado, y brinda una guía insuperable y desmiti@cadora de las Esta obra comparte respuestas

efectivas a las inquietudes más frecuentes cuando vivimos la muerte o desaparición de un ser amado, y brinda una guía

insuperable y desmiti@cadora de las percepciones tradicionales relacionadas con el fallecimiento d Sinopsis. Así es

exactamente como me sentí durante años Esta obra comparte respuestas efectivas a las inquietudes más frecuentes

cuando vivimos la muerte o desaparición de un ser amado, y brinda una guía insuperable y Del otro lado de la tristeza

apuesta por la aceptación, el perdón y la esperanza para hacer a un lado la negación, las ideas viejas sobre evitar el

sufrimiento, pues el duelo es como Synopsis. Esta obra comparte respuestas efectivas a las inquietudes más frecuentes

cuando vivimos la muerte o desaparición de un ser amado, y brinda una guía insuperable y desmiti@cadora de las

percepciones tradicionales relacionadas con el fallecimiento de un ser muy cercano, el propósito es hacernos comprender

que el duelo no se supera Del otro lado de la tristeza apuesta por la aceptación, el perdón y la esperanza para hacer a un

lado la negación, las ideas viejas sobre evitar el sufrimiento, pues el duelo es como un pantano helado que debemos cruzar

para llegar a la aceptación, la calma, a una nueva relacióncon la persona que ya no está desde el recuerdo grato y la Cuando

pasas la mitad de tu vida en una especie de cárcel, aislada, tratando de sobrevivir, librando batallas espirituales, esquivando

cuchillos y balas invisibles, pero al mismo tiempo tan físicos, se vuelve todo muy aterrador y principalmente agotador en

muchos niveles.
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