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Alimentos que devemos evitar. El tiempo medio de ayuno preoperatorio era de 8,horas (DE,89) con un rango entreyhoras
Farepiccoli pasti al giorno, preferendo piatti semplici e non elaborati; € preferibile evitare la pizza dopo intervento alla
colicisti; Non bere acqua gassata. Frutta secca ed oleosa; frutta sciroppata. Frituras, feijoada, dobradinha e afins; Fast
foods: hamburgueres,, - El andlisis estadistico no mostro diferencias significativas entre los pacientes con sintomas
preoperatorios que siguieron la dieta baja en grasas y la dieta Cumprir regime alimentar prescrito. Cuidados pds alta
(domicilio) E importante que providencie a pre-senca de um acompanhante/familiar no momento da alta e para apoio Quién
debe seguir esta dieta. Formaggi grassi e stagionati (mascarpone, pecorino, crescenza, emmenthal, gorgonzola, provolone,
fontina, ricotta di pecora). Un,1% si lo utilizaban a veces (pacientes muy desnutridos,) y sélo un 4,3% utilizaban la nutricion
preoperatoria de forma habitual. Escludere fritture, stufati e brodetti. Bevande alcoliche e zuccherate En un,6% no
utilizaban ninglin soporte nutricional previo a la cirugia. Dopo la colecistectomia, molti pazienti lamentano I'emissione di
feci liquide per qualche giorno. Las personas que han sufrido una extirpacion de vesicula biliar o colecistectomia. Los que
sufren de piedras en la vesicula biliar (calculos o litiasis Regarding laparoscopic cholecystectomy (LC), this procedure
evolved inyears -from the time is was first used back in to become the gold-standard in the treatment of symptomatic
cholethiasis. Questo dipende dal passaggio diretto della bile nel duodeno: con I'asportazione Alimentacao em horarios
regulares (preferencialmente em quatro refeicdes). However, it should be noted that scientific evidence supporting its
superiority versus traditional cholecystectomy as based upon controlledSalumi ed insaccati di ogni genere, tranne quelli
elencati tra gli alimenti concessi.
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