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El uso de cannabidiol (CBD) puro de grado farmacéutico es eficaz en la disminucién del consumo de alcohol y en la
prevencion de recaidas El CBD. (cannabidiol) es un componente del cannabis con innumerables propiedades curativas:
puede aliviar las convulsiones, el dolor, la inflamacidn, la artritis o, incluso, la ansiedad y la Una manera efectiva de aliviar los
sintomas de la depresion es reducir la inflamacién neurolégica. Se reporta una investigacion cualitativa cuyo objetivo es
analizar las practicas y riesgos de automedicacion de CBD, y su articulacion con tratamientos médicos y medidas de Este
trabajo se va a centrar en los estudios clinicos y preclinicos que emplean CBD para el tratamiento de los trastornos de
ansiedad, puesto que esta sustancia ha demostrado en asociada a una edad de inicio temprana, al consumo frecuente y a la
predisposicion genética(4). Se estima que el consumo de cannabis durante la adolescencia aumenta el La planta del
cannabis y los medicamentos a base de cannabis (CbM) han pasado por alto los estu-dios tradicionales basados en la
evidencia, y han sido legalizados en muchos EI CBD es un inven-tario deitems que evalla las dreas mas representativas de la
depresion, y que ha demostrado buenas propiedades psicométricas con muestras de A nivel cerebral, la depresion se
relaciona con niveles bajos de dopamina, serotonina y noradrenalina, los neurotransmisores que el tratamiento
farmacolégico estimula a través de los antidepresivos. Se ha demostrado que el uso de aceite de CBD para combatir la
inflamacidndetiene la pérdida de dopaminay retrasa la progresion de la enfermedad El cannabidiol (CBD) puro de grado
farmacéutico es un tratamiento efectivo en el manejo de sintomas de abstinencia, como craving, en pacientes con
trastornos por consumo de alcohol. Aunque los fadrmacos puedan ayudar a nivel sintomatolégico, el tratamiento prevé
diferentes estrategias de terapia psicoldgica. CBD hasn’'t been proven to treat depression, but many other treatment
options have, including: talk therapy (psychotherapy) antidepressant medications; self-care strategies Efecto
antiinflamatorio.
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