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Un peu d’histoire
Autrefois, la buanderie était une pièce réservée, l’hiver, à la lessive. Ce local était le plus souvent attenant à la maison. Etymologiquement, la

buanderie est « le lieu où l’on fait de la buée ». Dès le début du XXème siècle, ce local est considéré comme l’un des espaces indispensables aux

habitations, tout comme le grenier. La buanderie est alors prévue pour une utilisation semi-collective et plusieurs locataires se la partagent

certains jours du mois.

Une pièce dédiée à l’entretien du linge
Aujourd’hui, la buanderie s’apparente à un local technique qui réunit d’une part lave-linge et sèche-linge, fer et planche à repasser mais aussi,

bien souvent, le ballon d’eau chaude ou la chaudière, l’aspirateur, les balais. L’essentiel étant que cette pièce soit parfaitement organisée et

entretenue avec le plus grand soin. Parce que l’humidité peu vite devenir ingérable dans un tel lieu, il est impératif qu’il soit bien aéré ou

béné cie d’une VMC*.

Un aménagement bien pensé
Côté arrivées et évacuations d’eau, tout doit être parfaitement agencé, et les différents tuyaux accessibles sans tout déménager. Mais dans

ce type de local, il est aussi primordial d’avoir des rangements pratiques et astucieux pour stocker le linge sale, le linge propre en attente

d’être repassé, et même éventuellement le linge repassé. L’installation de crémaillères, de paniers suspendus, de crochets pour table à

repasser, sont autant de solutions pour un entretien aisé. Certaines étagères peuvent être destinées à la lessive et adoucissant, quand

d’autres accueilleront les vêtements soigneusement pliés, en attente d’être rangés.  Etendoirs, tringles et cintres trouveront aussi aisément

leur utilité.

Faciliter l’entretien
Le choix d’un revêtement de sol n’est pas anodin. Il doit être d’un entretien facile. Un béton peint, un carrelage, un linoléum, peuvent

parfaitement remplir cet of ce. A n qu’un simple coup de serpillière suf se à rendre ce lieu toujours irréprochable. Un bon éclairage est

également à prévoir.

Une touche déco
Et pourquoi pas faire de ce lieu pratique un bel endroit ? Le choix des paniers, des boîtes de rangements, de stickers, des couleurs de

tablettes, de celles des crochets et même des pinces à linge ou des cintres, sont autant d’accessoires qui peuvent apporter à la buanderie une

touche d’originalité.

Lexique
VMC (ou Ventilation Mécanique Contrôlée) : ensemble de dispositifs mécaniques destinés à assurer le renouvellement de l’air à l’intérieur

des pièces, notamment pour celles dites humides : salle de bains, toilettes, cuisines, etc. (Source Wikipedia)

Ressources documentaires
- Bateaux-lavoirs, buanderies et blanchisseries. Des relations entre espaces publics, espaces privés, de Anny Bloch Raymond, paru dans la

Revue des Sciences Sociales N°13 et 13bis- 1984 - Le grand livre du rangement, de Sébastien Chevriot et Elise Fossoux (Editions Eyrolles)
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