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Si conoces lo que esconden tus gases y la relación de la microbiota con Transforma tu salud es un libro que nace con el

propósito de acercar los conocimientos cientí>cos más actuales a todo tipo de lectores y ofrecer nuevas soluciones a

problemas de salud que antes pensábamos que eran crónicos y que, por lo tanto, no tenían remedioLo explica en

conferencias y en foros de salud, y también a los pacientes que atiende a la consulta, donde aplica tratamientos

personalizados e integradores con un equipo multidisciplinar formado por médicos, >sioterapeutas, nutricionistas y

psicólogos Tu salud empieza aquí de Xevi Verdaguer ofrece técnicas para mejorar la salud física y emocional, enfocándose

en la microbiota y su impacto en el bienestar general. Psiconeuroinmunólogo, nutricionista y >sioterapeuta. Tu salud

empieza aquí de Xevi Verdaguer ofrece técnicas para mejorar la salud física y emocional, enfocándose en la microbiota y su

impacto en el bienestar general Xevi Verdaguer. Etiquetas: Español, Público adulto Xevi Verdaguer. Géneros: Bienestar y

vida sana, Medicina alternativa. Ayudo a personas como tú a recuperar tu salud a través de la PNIE y otras disciplinas

Psiconeuroinmunólogo, nutricionista y >sioterapeuta. Ayudo a personas como tú a recuperar tu salud a través de la PNIE y

otras disciplinas Un buen día Xevi descubrió que las hormonas femeninas forman parte de la salud emocional, y que además

pueden cambiarnos la vida. Publicado enAutor: Xevi Verdaguer. Y ese fue el detonante que le En este libro descubrirás los

últimos avances cientí>cos que velan por la vida y la salud de las personas.
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