
Which is better, gas or electric ovens

ماعطلا ىهط  ىف  همادختسا  متي  ثيح  يموي  لكشب  لزنملا  ةبر  اهمدختست  ىتلا  خبطملا  يف  ةدوجوملا  ةيلزنملا  ةزهجلاا  مها  نم  نرفلا  ربتعي 
نارفلاا ما  زاغلا  نارفا  لضفا  امهيا  وهو  قلاطلاا  يلع  رهشلاا  لاؤسلا  مدختسملا  لابب  رطخي  ديدج  نرف  ءارش  رارق  دنعو  .هنيخست  وا 

امهنيب قورفلا  مها  كيلا  كلذل  ةيئابرهكلا  .

Introduction
دنعو .هنيخست  وا  ماعطلا  ىهط  ىف  همادختسا  متي  ثيح  يموي  لكشب  لزنملا  ةبر  اهمدختست  ىتلا  خبطملا  يف  ةدوجوملا  ةيلزنملا  ةزهجلاا  مها  نم  نرفلا  ربتعي 
امهنيب قورفلا  مها  كيلا  كلذل  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ما  زاغلا  نارفا  لضفا  امهيا  وهو  قلاطلاا  يلع  رهشلاا  لاؤسلا  مدختسملا  لابب  رطخي  ديدج  نرف  ءارش  رارق  .

ةيئابرهكلا   نارفلاا
عيزوت ىلع  لمعت  اهنا  امك  ماعطلا  يهط  ىلع  لمعت  اهليغشت  دنع  ةرارح  دلوت  ةيلخاد  نيخست  رصانع  ىلع  يوتحيو  ءابرهكلا  ةطساوب  نارفلاا  نم  عونلا  اذه  لمعي 
يلصلاا رجتم  للاخ  نم  ةيئابرهكلا  نارفلاا  لضفا  ىلع  فرعت  .ةيلاثم  يهط  ةبرجتل  يلاثم  لكشب  ةرارحلا  .

زاغلا   نارفا
زاغلا نارفا  ضورع  لضفا  ىلع  فرعت  .يهطلا  ةيلمع  مامتلا  نيخستلا  ةعرسب  زيمتتو  يسيئر  ةقاط  ردصمك  نابوربلا  وا  يعيبطلا  زاغلا  نارفلاا  هذه  مدختست  .

ءابرهكو   زاغ   نارفا
نرفلا تلاعشل  زاغلا  مادختساو  يلخادلا  نرفلل  ءابرهكلا  مادختسا  نكمي  ثيح  زاغلاو  ءابرهكلا  امهو  جودزم  ردصم  ىلع  دمتعت  اهناب  ءابرهكو  زاغ  نارفا  زاتمت  .

؟  ةيئابرهكلا   نارفلاا   ما   زاغلا   نارفا   لضفا   امهيا
ردصملا .1

نرفلا ءارش  ىلا  لزنملا  ىف  يعيبطلا  زاغلل  طخ  دوجو  مدع  كعفدي  ثيح  لزنملا  ىف  نرفلل  يسيئرلا  ةقاطلا  ردصم  رفوت  ىدم  ىلع  نرفلا  عون  رايتخا  دمتعي 
ةيفاضا ليغشت  ةفلكت  كلمحيس  اذه  نا  رابتعلاا  ىف  ذخلاا  بجيو  زاغ  طخ  دوجو  ىلا  ةجاحلا  وا  يئابرهكلا  .

ةفلكتلا .1
نارفلااب ةنراقم  ءارشلا  ثيح  نم  يلعا  زاغلا  نارفا  رعس  ربتعي  .هب  ةدوجوملا  تاينقتلا  نم  اهريغو  نرفلا  زارط  يلع  نارفلاا  ءارشل  ةداع  ةيساسلاا  ةفلكتلا  فقوتت 
ءابرهكلا كلاهتسا  نم  لقا  نوكت  زاغلا  كلاهتسا  ةفلكت  نلا  ارظن  ليوطلا  ىدملا  يلع  لاملا  نم  ريثكلا  كل  رفوت  اهنكل  ةيئابرهكلا  .

نرفلا .1   مجحو   ةعس
دنع خبطملا  ىف  هل  ددحملا  ناكملا  ديدحتو  داعبلاا  باسح  كيلع  كلذلو  مس  نع 60  زاغلا  نرف  مجح  لقي  .ةيئابرهكلا لا  نارفلاا  نم  امجح  ربكا  زاغلا  نارفا  ربتعت 
رتل يلا 70  نيب 20  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ةعس  حوارتت  امنيب  رتل  ىلا 70  نيب 35  زاغلا  نارفا  ةعس  حوارتتو  ءارشلا  .

ةرارحلا .1   تاجرد
نيعم تقو  ديدحتو  ةرارحلا  ةجرد  طبض  ىف  ةقد  رثكا  هناب  يئابرهكلا  نرفلا  نكل  ءابرهكلا  نارفاو  زاغلا  نارفا  نيب  ةرارحلا  تاجرد  يف  ةريبك  تاقورف  دجوت  لا 
زاغلا نرف  هرفوي  يذلا لا  اذهو  يواستم  لكشب  ماعطلا  ىلع  ةرارحلا  عيزوت  متيو  يهطلل  .

نيخستلا .1   ةعرس
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اهنلا ارظن  ماعطلا  نيخست  ىف  ةعرس  رثكا  هناب  زاغلا  نرف  زيمتي  .خبطملا  يف  ةليوط  تاعاس  قارغتسا  ليلقتل  كلذو  لزنملا  ةبر  اهيلع  لاست  يتلا  قورفلا  مها  نم 
نيخستلل اتقو  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ىف  كلاسلاا  قرغتست   نكلو  ةعرسب  ةرارحلا  ريفوت  يلع  لمعت 

ناملااو .1   ةملاسلا
نم دكاتلا  ىلا  جاتحت  كلذلو  زاغلا  برست  رطخ  ىف  ببست  نا  نكمي  ىتلاو  ةيلخادلا  هتانوكم  ىلا  كلذ  دوعيو  ةريطخ  زاغلا  نارفا  نا  نيمدختسملا  ضعب  دقتعي 

يئابرهك سام  ثودح  نم  صرحلا  كيلع  نكلو  مادختسلاا  دنع  اناما  رثكا  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ربتعت  .يرود  لكشب  ناملااو  ةملاسلا  لماوع  .

فيظنتلا .1   ةلوهس
يف رفوتت  امك  جراخلاو  لخادلا  نم  شامق  ةعطقب  هحسم  يلا  ءابرهكلا  نرف  جاتحي  ثيح  فيظنتلا  ةيلمع  يف  زاغلا  نارفا  نم  ريثكب  لهسا  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ربتعت 

ةيئايميكلا تافظنملا  مادختسا  دعب  لاا  اهتلازا  بعصي  يتلاو  زاغلا  نارفا  ىلع  نوهدلا  مكارتت  نيح  يف  يتاذلا  فيظنتلا  ةيصاخ  ةثيدحلا  ةيئابرهكلا  نارفلاا  ضعب  .

مها حيضوت  دعب  .ةرسلاا  دارفا  ددع  ىلع  اءانب  نرفلل  ةعسلاو  مجحلا  رايتخلا  كخبطم  ةحاسم  ديدحتو  كتينازيم  ديدحت  كيلع  نرفلل  كئارش  لبقو  ةياهنلا  يف 
كب صاخلا  خبطمللو  كتاجايتحلا  بسانملا  عونلا  رايتخا  كنكمي  ءابرهكلا  نارفاو  زاغلا  نارفا  نيب  تاقورفلا  .
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