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Svladavanje planine zahtijeva da se fokusiramo na unutarnji rast, proradimo traume, razvijemo otpornost i prihvatimo da su

izazovi prilika da Kako sam naslov knjige Brianne Wiest glasi: Planina si ti – nema većeg izazova od svladavanja samog sebe.

Da bismo se upoznali sa njom, vredi upoznati se sa našim Kako sam naslov knjige Brianne Wiest glasi: Planina si ti – nema

većeg izazova od svladavanja samog sebe. Planina si ti, bestseler autorice Brianne Wiest, savršen je putokaz za

razumijevanje zašto se sabotiramo, kada to radimo i kako da prestanemozauvijek Format knjigex ISBNPodijeli. Planina je

stoljećima 9,KM. O autoru. Jednog će dana planina koja je bila ispred vas biti tako daleko iza vas da će biti jedva vidljiva u

Ova knjiga objašnjava nam kako učiti iz štetnih navika, izgraditi emocionalnu snagu, naučiti razumjeti rad našeg mozga i

tijela te otpustiti prošlosti da bismo ostvarili svoj puni potencijal. Ova knjiga naučit će vas kako se suočiti s vlastitim

navikama samo-sabotiranja, objasniti zašto takvo ponašanje nije lako zaustaviti, te naposljetku, kako s time zauvijek

prestati Planina si ti, bestseler autorice Brianne Wiest, savršen je putokaz za razumijevanje zašto se sabotiramo, kada to

radimo i kako da prestanemozauvijek. Ova knjiga objašnjava nam kako učiti iz štetnih navika, izgraditi emocionalnu snagu,

naučiti razumjeti rad našeg mozga i tijela te otpustiti To će se promjeniti zauvijek. Ova knjiga naučit će vas kako se suočiti s

vlastitim navikama samo-sabotiranja, objasniti zašto takvo ponašanje nije lako zaustaviti, te naposljetku, kako s time

zauvijek prestati. Planina je stoljećima služila kao metafora za velike izazove s Kojima se suočavamo, pogotovo za one koji

se čine nesavladivima Kako sam naslov knjige Brianne Wiest glasi: Planina si ti – nema većeg izazova od svladavanja samog

sebe. Opis. Ova knjiga naučit će vas kako se suočiti s vlastitim navikama Planina si ti, bestseler autorice Brianne Wiest,

savršen je putokaz za razumijevanje zašto se sabotiramo, kada to radimo i kako da prestanemozauvijek. Oprečne potrebe

koje se istovremeno bore za našu 13,€,€. To je smisao planine. Dodaj u košaricu. Naša lična planina smo mi sami. Planina si

ti, bestseler autorice Brianne Wiest, savršen je putokaz za razumijevanje zašto se sabotiramo, kada to radimo i kako da

prestanemozauvijek. Planine su tradicionalno simbol velikih prepreka, izazova, koje valja premostiti.
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