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Descubre semana a semana (enPorfinesViernes) cada una de lasHerramientas que la ¢ Un juego de Tarjetas herramienta de
Disciplina Positiva para la crianza. por adelantado que a veces todos necesitamos un “tiempo para tranquilizarnos” cuando
nos estamos comportando de manera La disciplina positiva combina la calidez y la estructura a lo largo de todo el desarrollo
del nifio(a), desde la infancia hasta la edad adulta. Comentario: Cuanta mas participacién tengan los nifios en nifios a
desarrollar la auto-disciplina, la responsabilidad, la cooperacion y las destrezas de como resolver problemas) Dé a los nifios
trabajos de importancia. Se trata de soluciones a largo plazo que desarrollan la autodisciplina de los nifios y las nifias y sus
habilidades para toda la vida. Opcional: algunos ejemplos de la rueda de opciones. Las estrategias incluyen 3) Cada
sugerencia en estas tarjetas de disciplina positiva est n dise adas para ayudar a los ni os a sentirse alentados y a desarrollar
valiosas habilidades de vida que los ayudar n a sentirse capaces. La Disciplina Positiva consiste en ensefar la no violencia, la
empatia, la autoestima, los derechos humanos y el respeto por los buscar la soluciéon en sus tarjetas de disciplina positiva o
generar una lluvia de ideas a partir de su propia experiencia o sabiduria personalCuando se sugiera cada solucién, pida ala
persona que hizo la sugerencia que se dirija al rotafolio y escriba su sugerencia en uno de los sectores de la pizza y ademas
haga un dibujo o simbolo que 3) Cada sugerencia en estas tarjetas de disciplina positiva est n dise adas para ayudar a los ni
os a sentirse alentados y a desarrollar valiosas habilidades de vida que los ayudar n a Descubre lasherramientas que la
Disciplina Positiva pone a tu alcance ensemanas. Por con-veniencia, muchos Use tiempo para tranquilizarse. Digale a los
ninos. Se trata de una forma de pensar que ayuda a los padres a satisfacer sus objetivos a corto y largo plazo. Los
educadores deben actuar como guias en lugar de autoridades punitivas, apoyando el desarrollo natural del nifio a través del
respeto y la comprension. Rudolf Dreikurs nos ense: OLos ni os necesitan ser alentados, as como las plantas necesitan del
agua.O Alentar La Disciplina Positiva no es una crianza permisiva y no se trata de un castigo. Es una forma de ensefar a los
nifios(as) como: Resolver problemas En el aula Montessori, la Disciplina Positiva se manifiesta al permitir a los nifios
libertad dentro de limites claros y coherentes.
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