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ia cuando usted nacié. En cada una de las situaciones intenta ver dénde te equivocaste, cuales fueron tus motivaciones y
cual fue tu papel Cuarto Paso de Alcoholicos Anonimos Addeddate Identifier cuartopaso Identifier-ark ark://t4tj71g3nPDF
download. No superar el deseo de tener relaciones sexuales con el padre de sexo opuesto, hermano, hermana, el padre del
mismo sexo, etc.), aunque estos sean deseos INCONCIENTES, Antes de entrar en detalles sobre la cuestion del inven-tario,
tratemos de identificar cual es el problema basico. Ejemplos sencillos como el siguiente cobran una inmen-sa Esta guia es el
resultado de la experiencia, la fortaleza y la esperanza de muchos adictos que han encontrado la recuperacion en Narcéticos
Andnimos. mismos”.INFANCIA ;Qué tipo de relacién tenia. adre con sus padres?; Qué tipo de relacion tenia. Llegamos a
creer los emblematicos Doce Pasos de A.A. —su programa de recuperacion del alcoholismo— con aplicaciones practicas,
ejemplos Utiles y aportaciones personales, muchos de los nuestros grandes bienes naturales, los instintos, se han con-
vertido en debilidades fisicas y mentales. Sea cual fuere el LOS DOCE PASOS DE ALCOHOLICOS ANONIMOS.
downloadfile palabras del segundo de los Doce Pasos de Alcohdlicos Anénimos— prefigura el tema principal del libro: o sea,
que la recuperacién en Alcohdlicos Anénimos no es un destino sino una odisea espiritual que se desenlaza con el tiempo al
vivir la vida “tal como se presente” Escribelas una por una a medida que avances. os. u. Admitimos que éramos impotentes
ante el alcohol, que nuestras vidas se habian vuelto ingobernables. Describa las circunstancias de su fami. Cosas como el
tamano de la Se incluyen para ayudarte a hacer tu inventario. adre con sus padres?;Era uste. El Cuarto Paso es nuestro
enérgico y esmerado esfuerzo para descubrir cudles han sido, y siguen siendo, para noso-tros estas debilidades. Cuando la
respuesta sea un sencillo «si», aflade una lista de ejemplos. Queremos saber exactamente cémo, cudndo y dénde nuestros
deseos naturales nos han retor-cido CUARTO PASO | unaguia“Sin miedo hicimos un minucioso inventario mora. u. deseado
cuando nacié?
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