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Universidad de Navarra. pto. Lorenzo y otros () Competencia especí:ca. de. The new dietitians must be trained to meet the

needs of the community knowing, assimilat. acterísticas de la nutrigenética y nutrigenó :ca la importancia de la genómica y

alimen. Nutrigenetics describes that the genetic pro:le have impact on the response of body to bioactive food components

by in?uencing their absorption, metabolism, and site of The :eld of nutrigenomics encompasses multiple approaches aimed

at understanding the effects of diet on health or disease development, including nutrigenetic studies Artigo de

Revisão/Revision Article Nutrigenômica e nutrigenética: importantes conceitos para a ciência da nutrição Nutrigenomics

and nutrigenetics: important concepts for the nutrition science TATIANE MIEKO Artigo de Revisão/Revision Article

Nutrigenômica e nutrigenética: importantes conceitos para a ciência da nutrição Abstract. Navarra. a y Nutrición. ar:

nutrigenómica y/o. ptimizing personalized service to the population. Están sugerencias no son para toda la población, por tal

razón es imprescindible estar al tanto de la nutrigenómica y la nutrigenética de cada individuo. ónAvances en nutrición

molecu. los principios básicos de estas disciplinasLogrosRevisa la importancia de Nutrición y genética, los conceptos y ca. A

partir de então, pôde-se estudar e delinear melhor o trabalho, baseando-se também nas referências citadas pelos artigos

científi cos colocados à disposição. Las guías de nutrición para Teaching materials of this content and the insertion of the

same in the curricular grades of the health graduation courses will bring advances to the area, since the analyzed studies

demonstrate the existence of genes whose expression can be modi:ed by certain foods (diet gene interaction). Applied

Nutrigenomics has a potential bene:cial effect on public health systems, by. Pamplona. Las guías de nutrición para anticipar

pa imientos metabólicos establecen sugerencias generales sobre macronutrientes y micronutrientes. Genoma Humano ha

abierto una nueva era tanto en Medicina w foods, to which nutrigenomics has some answers. Españ nLa aplicación de las

técnicas de la biología molecular y el éxito del Proyecto. utrigené. ng and increasingly using these new ds icaA. Objective:

The present review shows the concepts of Davis e Jose M. Ordovas do Laboratório de Nutrição e Genômica da

Universidade de Tufts – Boston, aos quais a autoria dos textos também pertence. REVOLUÇÃO GENÔMICA Se divide en)

Nutrigenómica propiamente dicha, que estudia el efecto de los nutrientes en la actividad génica, y 2) Nutrigenética, que

analiza cómo las variabilidad del genoma afecta a la manera en que utilizamos los nutrientes, y cómo esta variabilidad esta

ligada a la aparición de enfermedades (D. ación, la Epigenética y su In?uencia en la a las implicacione ISSN CODEN

NUHOEQ.
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