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Este artículo revisa el estado de la evidencia empírica de la e cacia Objetivo: Valorar la calidad de la investigación sobre la

e cacia de la hipnosis clínica en Psicología, así como revisar cualitativamente su evidencia empírica en este campo A partir

de este estudio los autores concluyen que la hipnosis es un coadyuvante e caz para ayudar a los pacientes a reducir las

consecuencias adversas de un rango amplio El objetivo de este trabajo es describir las aplicaciones actuales de la hip-nosis

clínica en el contexto latinoamericano. Con este n se realizó una revisión sistemática de la literatura en las bases de datos

Lilacs y SciELo, empleando los términos “hipnosis”, “hipnosis clínica” y “Latinoamé-rica” La hipnosis es una intervención

clínica valiosa en el tratamiento de una amplia variedad de problemas psicológicos y médicos, ayu dando a la mejora de la

calidad de vida de muchos pacientes. Con este n se realizó una revisión sistemática de la La hipnosis es una intervención

clínica valiosa en el tratamiento de una amplia variedad de problemas psicológicos y médicos, ayu dando a la mejora de la

calidad de vida de Objetivo: Evaluar la calidad de la investigación sobre la e cacia de la hipnosis clínica en Medicina, así

como sistematizar su evidencia empírica en este campo. Durante la hipnosis, el sujeto es dirigido por el hipno-tizador con el

n de que responda a sugestiones que producen cambios en la expe-riencia subjetiva, alteraciones en la percepción,

sensación, emoción, pensamiento o conducta A partir de este estudio los autores concluyen que la hipnosis es un

coadyuvante e caz para ayudar a los pacientes a reducir las consecuencias adversas de un rango amplio de pacientes de

cirugía (Montgomery et al.,) El objetivo de este trabajo es describir las aplicaciones actuales de la hip-nosis clínica en el

contexto latinoamericano. ÍNDICE. CapítuloHIPNOSISIntroducciónLos mitosLa inducción hipnótica se utiliza para

estimular y evaluar respuestas a las sugestiones. Método: En este CursoHipnosis Clínica Directa para principiantes Como

dar sus primeros pasos en la Hipnoterapia.
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