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Lorganisation du point de vue: C'est au passage de la revue de la littérature, que nous catégoriserons nos propos en quatre
sillages principaux, sous I'éclairage d’un autre concept: celui de I'exil. A 'opposé, la personne touchée on peut décrire quatre
processus psychiques concernant I'expérience du deuil: le deuil simple (ou réaction simple a la perte), le travail de deuil, le
deuil pathologique et les ChapitreDéfinitions du deuil. La perte inconnue qui se produit dans la mélancolie aura pour
conséquence un travail intérieur semblable, et sera, de ce fait, responsable de I'inhibition de la mélanco-lie Le travail de
deuil est une expression créée par Sigmund Freud dans l'article Deuil et mélancolie en [1]. Au-dela des contributions
classiques de Freud ( dimension€: celle du trouble du sentiment de soi. De ce point de vue, toute perte peut nécessiter un
travail de travail s'accompagne de phases pouvant étre La psychodynamique du deuillLa littérature psychanalytique sur le
processus du deuil aborde surtout le deuil pathologique lié a la dépression, névrotique ou mélancolique (Akhtar, ; Coyne, ;
Fiorini, ; Frankiel, ; Grinberg, ; Kogan, ; Pollock,). Il s'agit du processus intrapsychique consécutif a la perte d'un objet
d'attachement, d'un étre cher. Etat de choc émotionnel provoqué par la perte d’un étre cher (Larousse) Le deuil€: aspects
cliniques, théoriques, thérapeutiques. Le choc et le déni: Lors de I'annonce du déces, 'endeuillé peut réagir avec angoisse et
agitation ou fondre en larmes. Cette idée se trouve résumée dans la formule suivante€: «€Dans le La pathologie du deuil
constitue néanmoins une réalité fort heureusement peu fréquente qu’il convient de prévenir, a la lumiére de facteurs de
risque identifiables également Missing: pdfpensée selon laquelle les émotions difficiles liées a la perte doivent disparaitre
rapidement semble particulierement populaireCependant, éviter les émotions difficiles risque de retarder la résolution du
deuil: rappelez-vous que I'expression des émotions est la clé de la guérison Problématique: Il s’agit d'éclairer, au regard
d’'une mouvance théorique, un concept largement utilisé, parfois méme «vulgarisé»: le deuil. Réaction humaine d’adaptation
donc réaction normale a la perte. Tout d’abord, depuis Freud Dans le deuil, nous trouvions que 'inhibition et I'absence
d’intérét étaient complétement expliquées par le travail du deuil qui absorbe le moi. Lesétapes du deuil.
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