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madres/padres que obtienen un puntaje alto en el IA. Este tipo de relacién madre/padre e hijo, se Sexo: Hombre.
Cuestionario de Apego en Adolescentes (AAQ). El CaMir-R es un instrumento para la evaluacion del apego que cuenta con
buenas propiedades psicométricas, para su aplicacion en el ambito clinico y de la El test consta deenunciados que
corresponden con los tres estilos de apego principales: seguro, evasivo y ansioso. Apego Optimo (ypuntos): Son aquellas.
Mujer. Presentamos una panoramica de los instrumentos utilizados en espaiiol para evaluar el apego adulto, con especial
incidencia en dos cuestionarios de autoinforme RESUMEN. No hay respuestas buenas ni malas, todas son % validas Este
test ofrece una orientacién precisa sobre tu tipo de apego y la calidad del vinculo con tus padres, lo que lo convierte en una
de las pruebas mas completas en el campo del apego emocional. Para cada uno deberas responder, segin te identifiques,
con un nimero delal 5, dondesignifica «nada de acuerdo» y«totalmente de acuerdo». sumado cada resultado de
laspreguntas del Test. La evaluacion se realiza mediante una escala de Likert depuntos, permitiendo expresar tu grado de
acuerdo o desacuerdo con cada afirmacion Los siguientes factores influyen en gran medida en la calidad del apego del nifo:
a) larepresentacion mental que tienen los padres sobre sus experiencias de apego durante la infancia (estados mentales
parentales en relacion al apego) y, como consecuencia, la transmision de generacion en generacion de padres a hijos, de un
modelo interno La AAl fue el primer instrumento concebido para evaluar el apego en adultos, y uno de sus hallazgos mas
Ilamativos fue la co-rrespondencia encontrada entre el estilo de ape-go del nifio evaluado con la Strange Situation y el
estado mental de los progenitores con respec-to al apego evaluado con la AAl (Hesse,) que los demas conozcan a mi

hijo(a) TOTAL+2 = 5Una vez que haya. icar este resultado en la escala seglin corresponda. Estas preguntas tienen Test
Apego MELEROFree download as PDF File.pdf) or read online for free CUESTIONARIO DE APEGO ADULTO (Melero,R.y
Cantero, M.J.,) COMO CUMPLIMENTAR EL CUESTIONARIO A continuacién encontrara una serie de apego adulto. Curso.
Por favor, contesta laspreguntas que se muestran a continuacién. Edad. Procederas a u.
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