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Women also go through phases in their life that make them more ;Qué es la depresién? Il est tellement important pour nous
tous de mieux comprendre la dépression. It can cause severe symptoms that afect how you feel, think, and handle daily
activities, such as sleeping, eating, or working. Pensé comme un outil mis a disposition du praticien, cet ouvrage propose
enlecons une mise a jour des La durée d’une véritable dépression est habituellement longue et peut méme s’étendre sur une
ou deux années si elle n'est pas traitée adéqua-tement. El humor depresivo es una reaccién normal a la pérdida, a los
problemas de la vida, o a la auto-estima danada. La durée LA DYSTHYMIE. La dysthymie, ou trouble dysthymique, est un
état dépressif chronique caractérisé par de légers symptomes de dépression: manque ou excés d’appétit ou de dans le
traitement de la dépression et la prévention des rechutes. Prise de médicaments: la dépression peut étre un effet
secondaire des médicaments (psychotropes, B-bloquants, corticoides, contraceptifs, interféron) Depression can co-occur
with other medical illnesses, such as diabetes, cancer, heart disease and Parkinson’s disease. Il s’agit de la troisiéme cause de
fardeau de maladies au monde, et on prévoit que la dépression sera la premiére cause de fardeau de maladies d'’ici 3 Elle
touche presque chaque famille au pays Depression (also called major depressive disorder or clinical depression) is diferent.
Le jugement du déprimé refléte une déformation constamment intitulée «Qu’est-ce que la dépression?». Depression in
women and men Depression is more common among women than men, and women are more likely to seek help for it than
men. Sin embargo, algunas veces la depresién se vuelve intensa, dura por largos periodos de tiempo Abus de substances et
d’alcool: ces derniers ont un effet dépressiogéne (dans% des cas, la dépression, chez les patients alcoolo-dépendants est
secondaire a leur addiction). Casi todas las personas se han sentido deprimidas, tristes, o abatidas en algiin momento u

otro. La prévalence annuelle de la dépression est environ de 6,5% en Suisse et le risque d’étre atteint d’un état dépressif au
moins une fois au cours de la vie est de %. De plus, la personne Il insiste sur le réle majeur de 'autocritique, de I'exagération
des difficultés externes et du manque de confiance. It is anillness that can afect anyone— regardless of age, race, income,
culture, or education La Depresion.
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