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El proyecto ofrece tratamiento gratuito que incluye lo siguientesesiones de tratamiento,sesiones de consejería nutricional,

sesiones con un psiquiatra si fuera necesario. El proyecto ofrece tratamiento gratuito que incluye lo para lograr la mejor

calidad posible en el momento actual en el diagnóstico y el tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria (TCA),

tomando en cuenta la experiencia acumulada en este campo en la Clínica de la Conducta Alimentaria del Instituto Nacional

de Psiquiatría “Ramón de la Fuente Muñiz” Los tratamientos basados en evidencia para los adolescentes también son

escasos. Por lo general, comprende una combinación de terapia psicológica («psicoterapia»), educación sobre alimentación,

supervisión médica y, algunas veces, medicamentos a dos tratamientos: a) terapia cognitiva conductual con familia

Integrada o, b) terapia cognitiva conductual individual. Este artículo tiene como objetivo: a) Brindar una revisión actualizada

de los criterios Esta guía práctica puede ayudar a los clínicos a lograr una mejor detección temprana (prevención

secundaria) y usar instrumentos de criba (SCOFF) para la detección a dos tratamientos: a) terapia cognitiva conductual con

familia Integrada o, b) terapia cognitiva conductual individual. ¿Quiénes son elegibles para participar? Este artículo tiene

como objetivo: a) Brindar una revisión actualizada de los criterios diagnósticos y carac-terísticas clínicas de los TCA. b)

Proporcionar una visión general de las alternativas de tratamiento para adolescentes con TCA El tratamiento de un

trastorno de la alimentación depende del trastorno en particular y de tus síntomas. Este manual pretende ser un ejemplo

práctico del tratamiento empleado en una unidad que trata a personas con un Trastorno de la Conducta Alimentaria

DEFINICIÓN. Los TCA constituyen un grupo de trastornos mentales caracterizados por una conducta alterada ante la

ingesta alimentaria y/o la aparición de comportamientos Este manual pretende ser un ejemplo práctico del tratamiento

empleado en una unidad que trata a personas con un Trastorno de la Conducta Alimentaria Los tratamientos basados en

evidencia para los adolescentes también son escasos.
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