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Esta colec-cién, que empieza con «Los problemas de la piel», La Descodificacion Bioldgica, ayuda a identificar y liberar los
programas que tenemos inconscientes, para permitirnos tener una vida armoniosa plena ya seaenlasalud, las La
Descodificacion Bioldgica propone la correspondencia entre el estrés ante una situacién desbordante y la aparicion de
sintomas. La Obra Se trata de una presentacion nuevay accesible de la descodificacién biolégica de las enfermedades La
ciencia ha logrado profundizar en los componentes bioldgicos de los trastornos del desarrollo que podrian explicar lo que
ocurre en algunos preceptos de esta teoria Es una metodologia terapeutica creada por Christian Fléche tras anos de
investigacion y experimentacion basada en el significado o sentido biolégico de los sintomas de la enfermedad En
Descodificacion Bioldgica, la terapia consiste en primer lugar en un encuentro con la persona en su realidad biologica'y
medioambiental: su familia, su oficio, lo que tiene sentido para ella Es lo que en PNL llamamos su «<mapa del mundo» La
Descodificacion Bioldgica o la Biodescodificacion es una terapia complementaria que relaciona los sintomas con el estrés de
alguna situacion traumatica que hayamos vivido. La madre me expone el problemay le digo que es conflicto
«Descodificacién biolégica de las enfermedades y» o «cuando la adaptacién se traduce por un sintoma». La Descodificacion
Bioldgica o la Biodescodificacién es una terapia complementaria que relaciona los sintomas con el estrés de alguna
situacién traumatica que hayamos vivido Es una metodologia terapeutica creada por Christian Fléche tras aifos de
investigacion y experimentacion basada en el significado o sentido bioldgico de los sintomas de la -Descodificacién en
relacion al trabajo-Caso Un joven deafios y ha hecho dos fracturas de codo. Es ir, antes de que aparezca el sintoma, la
persona ha vivido un conflicto Realizadas por expertos en cada una de las correspondientes areas, estas completas guias
proporcionan las claves para comprender facilmente lo esencial de su teoriay de su practica.
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