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Dicha escala es una herramienta muy utilizada por dermatélogos, ya que les ayuda a disefiar planes de tratamiento seguin
las necesidades de cada Fotoenvejecimiento segun clasificacion de Glogau y clasificacion de fototipo cutaneo segun
Fitzpatrick En la tablase relaciona el nimero de lesiones segun el grado de fotoenvejecimiento. Se muestra un predominio
del rango lesiones tanto en el grado I (77,3 %) como en el ll1 (%). El fotoenvejecimiento es el resultado de la combinaciéon de
los efectos del envejecimiento bioldgico y los efectos a largo plazo causados por la exposicion a la radiacién ultravioletay la
radiacion solar El famoso dermatélogo Richard Glogau cred una escala en la que mide el envejecimiento de la piel tanto
natural (cronoenvejecimiento) como por la accion externa del sol (fotoenvejecimiento). Ambas son de rapida y facil
aplicacion, analizan de manera subjetiva, y clasifican el envejecimiento y fotoenvejecimiento en cuatroy tres grados de
ESCALA PARA VALORACION CLINICA DE FOTOENVEJECIMIENTO CUTANEO EN LA CARA Autor Principal: Vladimir
Romero Bustos, MD Residente de tercer ano, especializacion en medicina estética Tutor tematico: Claudia Alicia Bernal,
MD Especialista en medicina estética Tutor Metodolégico y estadistico: Milciades Ibanez Pinilla No se encontraron
pacientes cono mas Las escalas de severidad de Glogauy arrugas de Fitzpatrickson ampliamente conocidas y generalmente
utilizadas en la practica clinica habitual para el diagndstico del fotoenvejecimiento. Esto trae como Escala de Glogau para
determinar el grado de fotoenvejecimiento facial Evaluaciénde riesgo. La escala Glogau establece el grado de
envejecimiento en funcién de los efectos de la edad y del fotoenvejecimiento. Las escalas de severidad de Glogauy arrugas
de Fitzpatrickson ampliamente conocidas y generalmente utilizadas en la practica clinica habitual para el diagnéstico Para
cuantificar el grado de foto envejecimiento usamos la Clasificacion de Glogau: I. Leve (aafios) arrugas y lineas incipientes,
dindmicas, sin lesiones cutaneas asociadas El fotoenvejecimiento es una entidad creciente en la consulta de Dermatologia, y
su comportamiento aparece en edades tempranas de la vida. Para su disefio se identificaron inicialmente diez indicadores o
factores de riesgo Se ha visto que este fotoenvejecimiento esta relacionado con la edad y también tiene una estrecha
relacion con el color de la piel, que a su vez est4 determinado por multiples ESCALA SEGUN GLOGAU.
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