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En las tablas se puede ver el nivel de apoyo correspondiente de cada una de las técnicas existentes para la mejora de la

patología indicada Comenzaremos a peque-ñas distancias aumentándolas paulatinamente. Conoce su ,  · El objetivo general

de esta revisión, fue identiDcar las estrategias de intervención que utilizan los fonoaudiólogos y fonoaudiólogas para el

manejo de la InicioClaramente Logopedia ValladolidPropósito. b) InGar globos de diferentes tamaños La disartria es un

trastorno oral-motor que diDculta el uso o el control de la musculatura de la boca, la lengua, el paladar y las cuerdas vocales

que se utilizan para la producción del habla. Ejercicios respiratorios y fonación: para adquirir un correcto patrón

diafragmático, ganar en volumen de aire, fuerza, e intensidad y, por lo tanto, mejorar la calidad de la voz, el ritmo de habla,

disminuir la fatiga Para la hiperaducción se recurre a tareas verbales y no-verbales, mientras que para la hipoaducción se

recurre a estrategias físicas que favorecen la aducción o al entrenamiento en intensidad. a) Soplar bolitas de papel, pelotas

de ping-pong, papelitos. GUÍA PARA EL MANEJO DE LA DISARTRIA GUÍA PARA EL MANEJO DE LA

DISARTRIAAplicaremos esta técnica respiratoria a ejercicios de con-trol de la Práctica basada en la evidencia y guías de

práctica clínica intervención determinada, cuestionan la idoneidad de este tipo de diseños en un área de estudio como son

los La disartria es un trastorno del habla que impide la correcta articulación de sonidos y palabras, diDculta la comunicación

efectiva, y afecta también a la deglución. Un tumor cerebral, un accidente cerebrovascular u otra lesión cerebral pueden

afectar estos músculos que se utilizan para respirar, comer y hablar En este tipo de tratamientos debemos de ser

constantes y trabajar una media de minutos diarios. Elaborar y aplicar metodologías, estrategias y técnicas para que el

paciente pueda acceder a los mecanismos de voz y habla en las alteraciones de la disartria, para estandarizar el

conocimiento de métodos, técnicas y estrategias que permitan disminuir el tiempo de intervención terapéuticoAlcance

GUÍA PARA EL MANEJO DE LA DISARTRIA GUÍA PARA EL MANEJO DE LA DISARTRIAAplicaremos esta técnica

respiratoria a ejercicios de con-trol de la salida de aire (soplo).
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