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d Mieth In seinem bahnbrechenden Buch "Der Langere Atem" taucht George Leonard tief in die Geheimnisse hinter dem
Erreichen echter Expertise ein, indem er die Reise kontinuierlicher Verbesserung annimmt und letztendlich jede Fahigkeit
oder Unternehmung meistert George Leonard zeigt, wie jeder den»langeren Atem«entwickeln kann, um nicht nur in einer
einzigen Disziplin, sondern im ganzen Leben Meisterschaft zu erlangen. Ausdauer ist das Erfolgsrezept schlechthin fir alle
Bereiche des Lebens. Ausdauer ist das Erfolgsrezept schlechthin fiir alle Bereiche des Lebens. George Leonard zeigt, wie
jeder denvlangeren Atem«entwickeln kann, um nicht nur in einer einzigen Disziplin, sondern im ganzen Leben Meisterschaft
zu erlangen Es zeigt auf, dass es sehr wichtig ist mit der richtigen Einstellung an eigentlich alles im Leben heranzugehen.
Die fiinf Prinzipien fiir langfristigen Erfolg im Leben. d Mieth Der ldngere Atem: die finf Prinzipien fir langfristigen Erfolg
im Leben. George Leonard teilt das Buch in drei Teile auf, allgemeines tGiber den Weg des Meisters, die finf Prinzipien der
Meisterschaft und wie man alles umsetzt Der langere Atem. Die finf Prinzipien fir langfristigen Erfolg im Leben. George
Leonard zeigt, wie jeder den»langeren Atem«entwickeln kann, um nicht nur in Missing: pdf Nicht der schnelle, riicksichtslos
erkampfte Hohepunkt bringt uns zum Ziel - nur wer sich Zeit nimmt und auch loslassen kann, erwirbt den»langeren

Atem« Spitzensportler, iberragende Kiinstler underfolgreiche Manager haben eins gemein: Den "langeren Atem". George
Burr Leonard. Leonards Buch zeichnet sich durch seinen "kompromisslosen Ansatz" Missing: pdfDer langere Atem. Heyne,
g: pdf - download Inhaltsangabe. Seine flinf Prinzipien des Erfolgs beruhen auf den zeitlosen Einsichten 6stlicher
Weisheitslehren und den Erfahrungen und Methoden moderner Erfolgsmenschen Inhaltsangabe. Mit einem Vorwort von
Vera F. Birkenbihl. Mit einem Vorwort von Vera F. Birkenbihl.
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