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يجراخلا روكيدلا  يف  يمشاهلا  رجحلا  فيظوت  .

Introduction
تلزاب رجح  لواقم 

تلزاب رجح  تاياشم 
يمشاهلا رجحلا 
ةبلاصلاب زيمتيو  يجراخلاو ، يلخادلا  ميمصتلا  رصانع  عم  جزمي  نيح  صاخ  رحس  هل  نأ  امك  ِءفِدلاو ، لِامجلاب  ةينغلا  ةيعيبطلا  رداصملا  نْمِ  يمشاهلا  رجحلا  ْدَعُي 
ةيرامعملا تاهجولا  يف  قلاطلإا  ىلع  لثملأا  وهو  ةماخفلاو ، .

يمشاهلا رجحلا    

ةيلاَعْلا     ● ةبوطKرلاو  حايLرلا  راطملأا ، ةقراح ، سمش  ةعشأ  نم  يجراخلا  خانملا  لماوعل  هتمواقم  ةوقب  يمشاهلا  رجحلا  زيمتي  .

ةيلوطلا     ● شينركلا  ةفصرلأا ، ةيجراخلاو ، ةيلخادلا  ةدمعلأا  للفلاو ، لزانملا  تاهجول  اًدج  بسانم  وهف  اذهل  .

اضيأ     ● ةيلخادلا  تاروكيدلل  بسانم  هلعجي  امم  .فيظنتلا  لهسو  قنورلا  سفنب  نينسل  مودي  ميمصتلا ، يف  اهلخادت  نكمي  ةددعتمو  هتباث  هناولأ  نأ  امك  .

ةبلاخ      ● ةيعيبط  ةحول  يف  باشخلأا  عم  راجحلأا  جزتمت  ثيح  صخلأاب ، يزيلجنلإا  كيسلاكلا  لياتسلا  عم  مغانتيو  يكيسلاكلاو ، يرصعلا  روكيدلا  بساني  .

يجراخلا روكيدلا  يف  يمشاهلا  رجحلا  فيظوت  .

معاطملاو     ● للفلا  يف  لكك  ةيجراخلا  ناردجلل  عئارو  قينأ  وه  لب  طقف ، ةدمعلأاو  تاهجولا  ىلع  روصقم  سيل  ايجراخ  يمشاهلا  رجحلا  مادختسا  .

راظنلأا     ● فطخت  ةيعيبط  ةحول  ءاطعلإ  ةرضخلاو  راجحلأا  عم  هايملا  مغانتت  ثيح  قئادحلا ، يف  ةيعانصلا  تلالاشلاو  تاروفانلا  لمعل  مدختسي  .

معطملاو     ● لزنملا  ةقيدح  يف  ةيجراخلا  تاياوشلا  لمعل  اضًيأ  مَدختسُي  .

يلخادلا روكيدلا  يف  يمشاهلا  رجحلا  فيظوت  .

رحسلا     ● نم  صاخ  ملاع  ىلإ  لخدت  كلذب  تنأف  ةيفخملا  تاءاضلإا  اهيلع  طkلسُت  امنيحو  لزنملاب  طئاح  يلأ  ةقينأ  ةيرحس  ةسمل  ةيعيبطلا  رجحلا  ةماخ  فيضت 
مواقي يذلا لا  لايخلاو  .

ةعئار     ● ةيرجح  ةأفدم  لمعب  ةشيعملا  وأ  ماعطلا  ةفرغ  يف  كلزنمل  ةئفاد  ةسمل  ةفاضإ  كنكمي  .

ةدرابلا     ● يلايللا  يف  مواقت  ةفرغلل لا  ةيميمح  ةسمل  ربتعت  مونلا  ةرجح  يف  يرجح  طئاح  ةفاضإ  .

ةيعيبط     ● ةينوفميس  يف  رابلا  ماخر  عم  رجحلا  مغانتي  ثيح  ماعطلا  دنع  كتيهش  نم  ديزت  ةقينأ  ةسمل  رابلا  دنع  يرجحلا  طئاحلا  فيضي  حوتفملا ، يرصعلا  خبطملل 
ةعئار .

راظنلأا     ● لبق  بولقلا  فطخي  اًبلاخ  ارًظنم  يطعت  رضخلأا  عرزلا  نم  ةديرف  ةسمل  عم  غارفلا  دنع  يرجحلا  طئاحلاف  يلخاد  ملس  كلزنم  يف  ناك  اذإ  .

سململا     ● معان  يمشاه  رجحلا  رايتخا  كنكميو  كمامحل  ةقينأ  ةسمل  فيضي  يرجح  طئاح  ةفاضإ  رواشلا  ةنيباك  يف  .

كتيبل     ● ليصأ  رهظم  ةفاضلإ  ةيرثلا  كيلابلأا  ةءاضإ  عم  لوسنوكلا  ةيفلخ  يف  يرجح  طئاحب  كفويض  لبقتسا  ةقشلا  لخدم  دنع  .

يمشاهلا رجحلا  عاونأ 
ىلغلأا     ● وهو  زيمتملا ، ِهتحنو  ةقلطملا  ِهتبلاصب  زيمتيو  عئار  يرمخ  هنول  عاونلأا ، يقرأو  مخفأ  نم  ربتعي  نيرتاك ، تناس  لابج  نم  جرختسي  رمحلأا : يمشاه  رجح 
ارًعس .

تاهجولا     ● يف  همادختسا  دنع  ةقارعلاب  روعش  يطعي  امم  زيمم  رفصأ  نول  هلو  هتبلاصب  زيمتي  مصيهلا : يمشاه  رجح  .

مصيهلا     ● نم  ةبلاصلا  يف  لقا  ةنكلو  يلخادلا ، روكيدلا  يف  هفيظوت  لهسيو  حتافلا  يميركلا  نوللاب  زيمتي  يميرك : يمشاه  رجح  .

ةرعس     ● نم  ديزي  اذهو  دوجولا  ةردانلا  راجحلأا  نم  ربتعيو  جيبلا  هنولب  زيمتي  سارلا : يمشاه  رجح  .

ضعبلا     ● مهيلإ  أجليف  عاونلأا  صخرأ  وه  نكلو  عقبلا  هيلع  رهظي  نأ  امك  كمسلاو  ةبلاصلا  ثيح  نم  ةدوج  عاونلأا  لقأ  ربتعي  : 80 يمشاه رجح  .

هليكشت     ● لهسيو  زيمم  ضيبأ  هنول  ضيبلأا : يمشاه  رجح  .

تاينحنملاو     ● هيبموبلا  لكش  ءاطعإ  هيلع  دمتعيف  ةنورملاب  زيمتي  لبجلا : شو  يمشاه  رجح  .

رجحلا بيكرت  قرط 
ايبسن     ● ةيلاغ  اهنكل  امجح ، ةريبكلا  راجحلأل  ةمئلام  ةقيرطلا  هذه  عئار ، يروكيد  لكشب  ةيديدحلا  اياوزلاو  ريماسملا  مادختساب  راجحلأا  تيبثت  متي  ثيح  ايكيناكيم 
ةرهم نيينف  ىلإ  جاتحت  ثيح  .

بيكرتلا     ● يف  ةصيخرو  ةلهسلا  ةقيرطلا  يه  هذهو  ةيتنمسلإا  ةنوملاب  قصلي  .

ةمعانلا     ● راجحلأا  عم  وأ  ةيلخادلا  طئاحلل  اصوصخ  ةقيرطلا  هذهب  هبكري  نأ  صخش  يلأ  نكميو  قصللا  ةيوق  ةدامب  ةرشابم  قصلي  .

هراعسأو رصم  يف  يمشاهلا  رجحلا  دجاوت  نكامأ  .

Très facileTrès facile 12 12 moismois MaisonMaison 1 EUR (€)1 EUR (€) Dif&culté  Durée  Catégories  Coût

SommaireSommaire

Introduction

Étape 1 -

Commentaires

Page 1 / 2

https://www.altheqa-eg.com/%25d9%2585%25d9%2582%25d8%25a7%25d9%2588%25d9%2584-%25d8%25ad%25d8%25ac%25d8%25b1-%25d8%25a8%25d8%25a7%25d8%25b2%25d9%2584%25d8%25aa/
https://www.altheqa-eg.com/%25d9%2585%25d8%25b4%25d8%25a7%25d9%258a%25d8%25a7%25d8%25aa-%25d8%25ad%25d8%25ac%25d8%25b1-%25d8%25a8%25d8%25a7%25d8%25b2%25d9%2584%25d8%25aa-%25d9%2584%25d9%2584%25d8%25ad%25d8%25af%25d8%25a7%25d8%25a6%25d9%2582-%25d9%2588%25d9%2585%25d8%25af%25d8%25a7%25d8%25ae%25d9%2584-%25d8%25a7%25d9%2584%25d9%2581%25d9%2584%25d9%2584/


اهعيطقت     ● متي  لتك  لكش  ىلع  جرختسيو  .فيوس  ينبو  سيوسلاب  قطانم  ناولح ، ةرط  مطقملاك ، ةيلبجلا  قطانملا  نم  يمشاهلا  رجحلا  جارختسا  متي  .

ةزيجلاب      ● ةسادرك " نيتاسبلاب و" نابعتلا " قش   " راجحلأا عيبل  قطانملا  رهشأ  نم  .

بيكرتلاو     ● بيطشتلا  ةدوج  عيطقتلا ، مجح  ةبولطملا ، ةيمكلا  رجحلا ، عون  بسح  يلع  رجحلا  رعس  فلتخي  .

اهيحاوضو     ● ةرهاقلا  يف  بيكرتو  ديروت  حطسملا  رتملل  هينج  نم 200  ئدبي  مصيهلا  .

يلوطلا      ● رتملاب  بسحت  شينركلا  .

ةيادبلا يف  رملأا  كفلك  نإو  ىتح  اضيأ ، ةيلخادلا  تاروكيدلا  يفو  تاهجولا  يف  ءاوس  هيلإ  ةيرحسلا  رجحلا  ةسمل  ةفاضإ  يف  ددرتت  لاف  ينبم  كلتمت  تنك  اذإ  اذهل 
بkلاخلا هلامج  وأ  هتميق  دقفي  نْأ  نود  ًلايوط  شيعي  رجحلا  نَأ  ركذتف  .

تلزاب رجح  ناولا 

تلزاب رجح  ديروت 
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