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La dependencia emocional se relaciona y muchas veces se confunde con conceptos Apego y dependencia emocional en
adultos jévenesApego y dependencia emocional en poblacion joven Cristian José Deluque Pérez. Como citar el articulo
Debido a lo expuesto, este estudio tuvo como objetivos: Establecer los estilos de apego parental; describir las
manifestaciones de dependencia emocional y su relacion con sexo y el nivel socioeconémico; y, determinar la relacién entre
el estilo de apego parental y la dependencia emocional de los jévenes universitarios que componen la muestra CCIDRoci6
Helena Hurtado Hernadndez. Resumen. CC IDUniversidad Cooperativa de Colombia Facultad de Ciencias de la Salud Key
words: emotional dependency; attachment; impulsive behavior; adolescents. Se ha relacionado con el déficit de control de
impulsos y con el estilo de apego preocupado Los niveles generales de apego muestran que el % de los estudiantes tienen
un grado de apego bajo, el % medio y el % alto, por su lado la dependencia emocional indica que el % de los estudiantes
presentan niveles bajos, el % moderado y % alta dependencia emocional Fundacién Universitaria Konrad Lorenz Colombia.
7, - Key words: emotional dependency; attachment; impulsive behavior; adolescents. Implicaciones para la salud Revista
Latinoamericana de Psicologia, vol, nim,, ppFundacién Universitaria Konrad Lorenz Bogota, Colombia. CCIDGabriel Loaiza
Reales. La dependencia emocional se define como una necesidad Analizar la relacién entre la dependencia emocional, el
apego y la conducta impulsiva, asi como, analizar si estas dos ultimas predicen la dependencia emocional Los niveles
generales de apego muestran que el % de los estudiantes tienen un grado de apego bajo, el % medio y el % alto, por su lado
la dependencia emocional Se propone como objetivo de este estudio analizar la relacion entre la dependencia emocional y
los diferentes tipos de apego adulto, asi como su prevalencia y los de pareja; la cual ha sido identificado bajo el nombre de
dependencia emocional. Resumen. La dependencia emocional se define como una necesidad afectiva extrema que una
persona siente hacia su pareja. Garrido-Rojas, Lusmenia Apego, emocién y regulacién emocional.
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